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Коммуникативная деятельность 
 

Образовательная программа социально-коммуникативного 

развития детей 

«Ты – словечко, я – словечко...» 
 

Цель программы – обеспечение процесса социального и коммуникативно-

речевого развития дошкольников. 
 
 
 

Задачи: 

– учить дошкольников видеть в слове не только средство общения, но и 

оружие, способное влиять на собеседника как положительно, так и 

негативно; 

– развивать у детей устойчивую мотивацию к воплощению идеи бережного 

отношения к слову в реальных коммуникативных ситуациях; 

– воспитывать толерантное отношение к собеседнику; 

– знакомить дошкольников с наиболее актуальными (для данного возраста) 

устными речевыми жанрам, видами речевой деятельности, средствами 

общения и учить детей применять их в реальных коммуникативных 

ситуациях; 

– развивать коммуникативно-речевые умения с учётом психолого-

возрастных и личностных особенностей каждого ребёнка, уровня его речевой 

культуры, коммуникативно-нравственного развития; 

– способствовать преодолению психологического барьера, возникающего 

при общении ребёнка с разными собеседниками в различных речевых 

ситуациях. 
 
 
 

Формы подведения итогов работы по программе: 
– открытые занятия для родителей и коллег; 

– специальные занятия с привлечением к совместному диалогу родителей и 

их детей; 

– демонстрация с участием детей фрагментов занятий по культуре общения 

на общих родительских собраниях в дошкольной организации; 

– проведение творческих мероприятий; 

– посещение культурно-просветительских, культурно-образовательных, 

культурно-развлекательных объектов (театр, музей, парк и т.п.), 

позволяющих проследить за общением детей, их речевым поведением в 

реальной социально-коммуникативной среде.



Тематическое планирование 
 

«Ты – словечко, я – словечко...» 
 

№ Тема ОД 

занятия 

Сентябрь 

1 Знакомьтесь! 

Отправляемся в 

путешествие. 

2               Что такое 

общение? 
 
 
 

3 Для чего люди 

общаются? 
 
 

4  Общение бывает 

разным 
 
 
 
 
 
 

Октябрь 

5 Устное общение 
 
 
 

6               «Говорит она 

беззвучно…» 
 
 

7 Письменное 

общение 
 
 
 
 
 

8               Зачем быть 

вежливым? 
 
 
 

Ноябрь 

9 Здравствуйте! 
 
 

10 До свидания! 

Цель  Кол-

во ОД 
 

Знакомство дошкольников с общими задачами 1 

курса, с пособием и героем Риториком 
 

Показать дошкольникам что: 1 

Без общения жизнь человека невозможна; 

Общение предполагает взаимопонимание людей; 

Общение должно быть доброжелательным 

Воспитывать любовь к животным 

Познакомить дошкольников с основными 1 

(типовыми) коммуникативными целями 

Объяснить разницу в целях: поделиться радостью 

и похвастаться 

Знакомство дошкольников с некоторыми видами 1 

общения (контактным-дистантным, устным-

письменным) 

Показать, что может быть «посредником», с 

помощью чего можно общаться на расстоянии 

Обратить внимание детей на визуальный контакт 

при контактном общении 
 

Показать дошкольникам значимость устного 1 

общения 

Познакомить с дыхательными упражнениями, с 

чистоговорками 

Показать роль книги в жизни человека 1 

Доказать, что чтение книги – это тоже общение 

Привить любовь к книге, бережное к ней 

отношение 

Показать дошкольникам, что письменное общение 1 

может осуществляться по-разному (с помощью 

рисунка, каких-либо знаков, символов) 

Познакомить детей с техникой разгадывания 

ребусов 

Развивать логическое мышление 

Объяснить дошкольникам, что: 1 

вежливость помогает человеку налаживать 

контакт с собеседником 

вежливым нужно быть всегда 

вежливость должна быть искренней. 
 

Познакомить с речевым этикетом 1 

Познакомить дошкольника с формулами речевого 

этикета и ситуации приветствия 

 

 

 

Продолжать работу по речевому этикету 1 

Познакомить дошкольника с формулами речевого



 

 
 
 

11  Кто? Кому? Зачем? 

Как? 
 
 
 
 
 
 
 

Декабрь 

12 Твой голос. 

13 Тихо или громко? 
 
 
 
 
 
 
 

14  Поспешишь – 

людей насмешишь! 

15 Не сломай язык 

Январь 

16 Каким тоном? 
 
 
 

17 Благодарность 

18  «От улыбки стало 

всем светлей…» 
 
 

Февраль 

19  Можно ли 

общаться без слов? 
 
 
 
 
 
 

20  Отгадай, что я 

сказал! 

21  Как обратиться к 

собеседнику? 

22  Как обратиться с 

просьбой? 
 
 

Март 

23 В магазине 

24 Не забудь 

этикета и ситуации прощания 

Объяснить детям, что выбор слов в этой ситуации 

зависит от адресата 

Познакомить дошкольников с такими основными 2 

компонентами речевой ситуации, как: кто говорит, 

к кому говорящий обращается с речью, зачем, с 

какой целью он говорит, как говорит 

Обратить внимание на разную интонацию в 

зависимости от цели говорящего 

Показать, что только доброжелательная интонация 

является залогом успешного общения 
 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 

Обратить внимание детей на то, что уровень 1 

громкости всегда соотносится с конкретной 

речевой ситуацией и видом общения 

Учить детей «управлять» своим голосом 

Воспитывать у детей такие качества, как 

сочувствие к другому человеку, понимание 

собеседника 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 
 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 
 

Учить дошкольников использовать интонацию в 1 

зависимости от конкретного речевого жанра 

Воспитывать в детях чувство искренности и 

доброжелательности по отношению к собеседнику 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 

Показать дошкольнику, что улыбка помогает 1 

налаживать контакт между собеседниками, что 

улыбка – признак доброго расположения 

говорящих друг к другу 
 

Познакомить дошкольников с невербальными 1 

(несловесными) средствами общения (мимикой, 

жестами, телодвижениями) 

Формировать умение адекватно воспринимать 

несловесную информацию, отличать близкие, но 

нетождественные эмоциональные состояния 

собеседника 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 
 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 
 

Учить дошкольников вежливо обращаться с 1 

просьбой к собеседнику 

Объяснить, что просьба должна быть 

мотивированной 
 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно       1 

Познакомить детей с речевыми формулами,                1



 

извиниться 
 
 
 
 
 
 
 
 

25 Алло! Алло! 
 
 
 
 
 
 
 
 

26 Ты - слушатель 
 
 
 
 
 

Апрель 

27  Какой ты 

слушатель? 
 
 

28 Правила общения 
 
 
 
 
 

29  «День рождения 

только раз в году» 

30 Ты – зритель 
 
 
 

Май 

31  Слово не воробей, 

вылетит – не 

поймаешь 
 
 
 
 
 
 
 

32 Человек без 

друзей, что дерево 

без корней 

33  Играем и 

вспоминаем 

которые используются при извинении 

Обратить внимание дошкольников на то, что 

извинение должно быть с объяснением 

Объяснить детям, что чувство вины создает 

душевный дискомфорт, поэтому не нужно 

стесняться в признании своей вины 

Воспитывать в детях внимательное отношение к 

окружающим 

Познакомить (первично) дошкольников с тем, как 1 

нужно вежливо отвечать на телефонный звонок 

Как реагировать на ситуацию, если плохо слышно 

или вовсе не слышно того, кто вам звонит 

Обратить внимание детей на то, что нужно быть 

не только вежливым, разговаривая по телефону, 

но и осмотрительным в случае беседы с 

незнакомым человеком 

Объяснить детям, что, общаясь, мы не только 1 

говорим, но и слушаем. Слушать – значит 

принимать активное участие в диалоге 

Помогать детям осознать, что слушатель должен 

быть внимательным и вежливым 
 

Объяснить детям суть нерефлексивного слушания 1 

Формировать умение адекватно воспринимать 

информацию 

Учить детей оценивать себя как слушателя 

Вспомнить с дошкольниками правила общения, с 1 

которыми они познакомились 

Обратить внимание детей на то, что одними из 

главных правил являются такие: будь вежливым, 

внимательным, доброжелательным и искренним 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно 1 
 

Познакомить детей с правилами поведения в 1 
театре 

Объяснить дошкольникам, что значит зрительская 

культура 
 

Объяснить детям, что слово человека 1 

могущественно: словом мы можем пожалеть, 

приободрить, обидеть, огорчить и т.п. 

Предупредить дошкольников: прежде чем сказать, 

подумай, как к твоим словам отнесется 

собеседник 

Убеждаем детей, что только доброе и ласковое 

слово поможет найти собеседникам 

взаимопонимание 

Объяснить детям, что в основе дружбы лежит 1 

взаимопонимание, добрые и сердечные отношения 
 

Цель разрабатывается педагогом самостоятельно
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Коммуникативная деятельность 
 

Образовательная программа речевого развития детей 

«По дороге к Азбуке» 
 
 

Цель – обеспечение процесса речевого развития дошкольников на всех 

возрастных этапах. 
 

Задачи: 

1. Привлечение внимания и интереса детей к собственной речи и речи 

окружающих: 

– развитие умения слушать со вниманием сообщения воспитателя и детей; 

– поощрение намерения ребёнка высказаться; 

– воспитание уважительного отношения к высказываниям других детей. 

2. Развитие речевого аппарата, звукопроизношения, просодической стороны 
речи и мелкой моторики рук: 

– выполнение специальных артикуляционных упражнений и самомассажа 

под руководством воспитателя; 

– выполнение дыхательных упражнений, направленных на усиление и 

удлинение воздушной струи; 

– создание условий для правильного звукопроизношения (уточнение и 

воспроизведение правильных способов произнесения звуков); 

– развитие умений различать и воспроизводить интонацию, высоту и силу 

голоса, отхлопывать ритм стихотворения, варьировать темп речи; 

– выполнение пальчиковой гимнастики, самомассажа рук. 

3. Знакомство со звуками, введение элементов звукового анализа: 

– знакомство со звуками русского языка; 

– развитие умений простого звукового анализа: узнавать звуки в звуковом 

ряду, в слове; слышать повторяющиеся согласные звуки. 

4. Обогащение и уточнение словаря: 
– уточнение значений уже известных слов, знакомство с новыми словами и 

понятиями и введение их в активный словарь; 

– использование обиходного словаря через создание игровых ситуаций; 

– развитие внимания к значению слова, установление связей между звуковой 

и смысловой сторонами слова. 

5. Совершенствование грамматического строя речи: 

– согласование слов в словосочетаниях («Назови картинки со словом 

"жёлтый" ("красный", "синий" и др.)», «Назови половинки картинок»); 

– образование имён существительных суффиксальным способом («Назови 

ласково»), форм числа имён существительных («Скажи со словом "много"»); 

– употребление в речи простых предлогов; 

– конструирование предложений. 

6. Развитие связной диалогической и монологической речи: 
– развёрнутые ответы на вопросы взрослого;



– рассказывание по вопросам педагога о себе, о предмете; 

– составление рассказа по сюжетным картинкам, по серии из 2–3 картинок 

совместно со взрослыми и другими детьми. 

Формы подведения итогов работы по программе 

Открытые занятия для родителей, речевые игры-развлечения для самых 

маленьких и игры-инсценировки для детей других возрастов, демонстрация с 

участием детей фрагментов занятий по развитию речи в группах разного 

возраста на общих родительских собраниях в дошкольной организации; 

проведение творческих мероприятий из серии «Речевые досуги», сказочных 

вечеров (по методическим материалам серии пособий «Развитие речи», авт. 

Р.Н. Бунеев, Е.В. Бунеева, Т.Р. Кислова [ч. 3–7]). 
 
 

Тематическое планирование 
 

«По дороге к Азбуке» 
 

№ Тема 

занят 

ия 

Сентябрь 

Звук [Л] 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [Л’] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звуки [Л’]-

[Й’] 

Цель Наглядность Кол-

во ОД 
 
 

Расширение представлений о звуке [Л]; Иллюстрации в 1 

совершенствование умений сложного пособиях 

слогового анализа (выделение и Обозначение звука 

перестановка слогов, подбор слов на [Л] и гласных звуков 

заданный слог) и звукового анализа Прописи 

слогов и слов; расширение словаря. 

Описательный рассказ по схеме «Развитие речи» 1 

(ч.2) 

Расширение представлений о звуках Иллюстрации в 1 

[Л]-[Л’] и букве Л; умение различать пособиях 

звуки и буквы, согласные звуки по Обозначение звуков 

твердости-мягкости; [Л]-[Л’] и гласных 

совершенствование опыта чтения звуков 

слогов; развитие связной речи; Прописи 

закрепление умений производить 

сложные виды звукового и слогового 

анализа. 

Рассказ по серии картинок «Развитие речи» 1 

(ч.1) 

Расширение навыка различений звуков Иллюстрации в 1 

[Л’] и [Й’] на артикуляторном и пособиях 

акустическом уровнях; умение выделять Обозначение звуков 

их в речевом потоке на звуковом, [Л’], [Й’] и гласных 

слоговом и словесном уровне; развитие звуков 

словесного внимания, умения Прописи 

преобразовывать сова путем 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов без применения 

наглядных средств; совершенствование



 

 
 

Развитие 

речи 
 
 
 

Звуки [В]-

[В’] 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Октябрь 

Звуки [В]-

[Ф] Звуки 

[В’]-[Ф’] 

Звонкие и 

глухие 

согласные 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [Ч’] 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [Щ’] 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звуки [Ч’]-

[Щ’] 

умений производить сложные виды 

звукового и слогового анализа. 

Рассказ по опорным картинкам 
 
 
 
 
 

Закрепление представления о букве В и 

звуках [В]-[В’], умения различать звуки 

и буквы, согласные по твердости-

мягкости; обогащение опыта чтения 

слогов; развитие связной речи; 

закрепление умения производить 

сложные виды звукового и слогового 

анализа. 

Пересказ сказки 
 
 

Развитие умения дифференцировать 

согласные звуки по твердости-мягкости, 

звонкости-глухости; совершенствование 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать сова путем 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов без применения 

наглядных средств. 

Описательный рассказ по схеме 
 

Расширение представлений о звуке [Ч’] 

и букве Ч; совершенствование 

произносительных навыков; 

закрепление умений производить 

сложные виды звукового и слогового 

анализа. 

Рассказ по серии картинок 
 

Расширение представлений о звуке [Щ’] 

и букве Щ; расширение представлений 

об органах артикуляции и их участии в 

произнесении звуков; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов, способности сравнивать 

слова по звуковому и слоговому 

составу; совершенствование умений 

производить сложные виды звукового и 

слогового анализа. 

Пересказ сказки 
 

Развитие умения различать согласные 

звуки по способу произнесения и 

длительности звучания; 

 
 

«Наглядные 1 

материалы для 

составления 

предложений и 

устных рассказов» 

Иллюстрации в 1 

пособиях 

Обозначение звуков 

[В], [В’] и гласных 

звуков 

Прописи 
 
 

«Развитие речи» 1 

(ч.3-7) 
 

Иллюстрации в 1 

пособиях 

Обозначение звуков 

[В], [В’], [Ф], [Ф’] 

Прописи 
 
 
 
 
 

«Развитие речи» 1 

(ч.2) 

Обозначение звука 1 

[Ч’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 

«Развитие речи» 1 

(ч.1) 

Обозначение звука 1 

[Щ’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 
 
 
 

«Развитие речи» 1 

(ч.3-7) 

Обозначение звуков 1 

[Ч’], [Щ’] и гласных 

звуков



 

 
 
 

Развитие 

речи 

Ноябрь 

Звуки [Б]-

[Б’] 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 
 
 
 

Звуки [Б]-

[П], [Б’]-

[П’] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 
 
 
 
 

Звуки [Д]-

[Д’] 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звуки [Д]-

[Т], [Д’]-

[Т’] 

совершенствование умений 

производить сложные виды звукового и 

слогового анализа. 

Описательный рассказ по схеме. 
 
 

Закрепление представления о букве Б 

и звуках [Б]-[Б’]; умение различать 

звуки и буквы, согласные звуки по 

твердости-мягкости; развитие связной 

речи; умение систематизировать слова 

по звуковому признаку. 

Рассказ по сюжетной картине с опорой 

на схему 
 
 
 

Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки по 

твердости-мягкости, звонкости-

глухости; совершенствование 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать сова путем 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов без применения 

наглядных средств. 

Рассказ по опорным картинкам 
 
 
 
 
 

Закрепление представления о букве Д 

и звуках [Д]-[Д’]; умение различать 

звуки и буквы, согласные звуки по 

твердости-мягкости; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов; развитие связной речи; 

умение систематизировать слова по 

звуковому признаку. 

Рассказ по серии картинок 
 

Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки по 

твердости-мягкости, звонкости-

глухости; совершенствование 

способности производить сложный 

звуковой и слоговой анализ слов, 

преобразовывать сова путем 

добавления, замены и перестановки 

звуков и слогов без применения 

наглядных средств. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 

«Развитие речи» 1 

(ч.2) 
 

Обозначение звуков 1 

[Б], [Б’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 

«Наглядные 1 

материалы для 

составления 

предложений и 

устных рассказов» 

Иллюстрации в 1 

пособиях 

Обозначение звуков 

[Б], [Б’], [П], [П’] 

Прописи 
 
 
 
 
 
 

«Наглядные 1 

материалы для 

составления 

предложений и 

устных рассказов» 

Обозначение звуков 1 

[Д], [Д’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Развитие речи» (ч.1) 1 
 

Иллюстрации в 

пособиях 

Обозначение звуков 

[Д], [Д’], [Т], [Т’] 

Прописи



 

Развитие 

речи 

Декабрь 

Звук [С] 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [С’] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [Ц] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Январь 

Звуки [Ц]-

[С], [Ц]-

[Ч’] 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звуки [Г] и 

[Г’] 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Пересказ сказки 
 
 

Расширение представлений о звуке 

[С]; об участии органов артикуляции в 

его произнесении; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов, способности сравнивать 

слова по звуковому и слоговому 

составу. 

Описательный рассказ по схеме 
 

Закрепление представления о букве С 

и звуках [С]-[С’]; умение различать 

звуки и буквы, согласные звуки по 

твердости-мягкости; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов; развитие связной речи; 

умение систематизировать слова по 

звуковому признаку. 

Рассказ по серии картинок 
 

Закрепление представления о букве Ц 

и звуке [Ц], умения выделять его в 

потоке речи и отличать от графемы; 

развитие связной речи, фонетико-

фонематических процессов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды звукового 

и слогового анализа. 

Пересказ сказки 
 
 

Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки по 

акустическим и артикуляторным 

признакам; совершенствование 

умений производить сложные виды 

звукового и слогового анализа. 

Описательный рассказ по схеме 
 

Закрепление представлений о букве Г 

и звуках [Г]-[Г’]; умения различать 

звуки и буквы, согласные звуки по 

твердости-мягкости; 

совершенствование умений 

производить сложные виды звукового 

и слогового анализа. 

Рассказ по сюжетной картине с опорой 

на схему 

«Развитие речи» (ч.3- 1 

7) 
 

Обозначение гласных 1 

звуков и звука [С]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Развитие речи» (ч.2) 1 
 

Обозначение звуков 1 

[С], [С’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Развитие речи» (ч.1) 1 
 

Обозначение звука 1 

[Ц] и гласных звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 
 
 

«Развитие речи» (ч.3- 1 

7) 
 

Обозначение звуков 1 

[Ц], [С], [Ч’]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 

«Развитие речи» (ч.2) 1 
 

Обозначение гласных 1 

звуков и звуков [Г] и 

[Г’]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 

«Наглядные 1 

материалы для 

составления 

предложений и



 

 

Звуки [Г]-

[К], [Г’]-

[К’] 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Февраль 

Звук [З] 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [З’] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звуки [З]-

[С], [З’]-

[С’]. 

Свистящие 

согласные 

звуки 

Развитие 

речи 
 
 
 

Звук [Ш] 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

 

Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки по 

твердости-мягкости, звонкости-

глухости, различать их на слоговом и 

словесном уровнях; 

совершенствование умений 

производить сложные виды звукового 

и слогового анализа. 

Рассказ по серии картинок 
 
 

Расширение представлений о звуке [З]; 

об участии органов артикуляции в его 

произнесении; активизация внимания 

к звуковому и слоговому составу слов, 

способности сравнивать слова по 

звуковому и слоговому составу. 

Пересказ сказки 
 

Закрепление представления о букве З 

и звуках [З]-[З’]; умение различать 

звуки и буквы, согласные звуки по 

твердости-мягкости; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов; развитие связной речи; 

умение систематизировать слова по 

звуковому признаку. 

Описательный рассказ по схеме 
 

Формирование представления о 

свистящих согласных и различение 

звуков внутри этой группы по 

твердости-мягкости, звонкости-

глухости и способу произнесения. 
 

Рассказ по сюжетной картине с опорой 

на схему 
 
 
 

Расширение представлений о звуке 

[Ш]; об участии органов артикуляции 

в его произнесении; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов, способности сравнивать 

слова по звуковому и слоговому 

составу. 

Рассказ по опорным картинкам 

устных рассказов» 

Обозначение звуков 1 

[Г], [Г’] [К], [К’]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 
 

«Развитие речи» (ч.1) 1 
 
 

Обозначение гласных 1 

звуков и звука [З]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 

«Развитие речи» (ч.3-7 1 

и т.д.) 

Обозначение звуков 1 

[З], [З’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Развитие речи» (ч.2) 1 
 

Обозначение звуков 1 

[З], [З’], [С], [С’]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 

«Наглядные 1 

материалы для 

составления 

предложений и 

устных рассказов» 

Обозначение гласных 1 

звуков и звука [Ш]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Наглядные 1 

материалы для 

составления 

предложений и



 

 

Март 

Звуки [Ш]-

[С], [Ш]-

[Щ’]. 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [Ж] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звуки [Ж]-

[Ш], [Ж]-

[З]. 

Шипящие 

согласные 

звуки. 

 
 

Совершенствование умения 

дифференцировать согласные звуки по 

акустическим и артикуляторным 

признакам; совершенствование 

умений производить сложные виды 

звукового и слогового анализа. 

Рассказ по серии картинок 
 

Закрепление представления о букве Ж 

и звуке [Ж], умения выделять его в 

потоке речи и отличать от графемы; 

развитие связной речи, фонетико-

фонематических процессов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды звукового 

и слогового анализа. 

Пересказ сказки 
 

Формирование представления о 

шипящих согласных и различение 

звуков внутри этой группы по 

твердости-мягкости, звонкости-

глухости и способу произнесения. 

устных рассказов» 
 

Обозначение звуков 1 

[Ш], [С], [Щ’]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 

«Развитие речи» (ч.1) 1 
 

Обозначение звука 1 

[Ж] и гласных звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 
 

«Развитие речи» (ч.3- 1 

7) 

Обозначение звуков 1 

[З], [Ж], [Ш]. 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 

 

Развитие 

речи 
 

Апрель 

Звук [Р] 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

Звук [Р’] 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 
 

Звуки [Р]- 

Рассказ по сюжетной картине с опорой 

на схему 
 
 

Закрепление представления о звуке 

[Р], умения выделять его в потоке; 

развитие связной речи, фонетико-

фонематических процессов; 

совершенствование умений 

производить сложные виды звукового 

и слогового анализа. 

Описательный рассказ по схеме 
 

Закрепление представления о букве Р 

и звуках [Р]-[Р’]; умение различать 

звуки и буквы, согласные звуки по 

твердости-мягкости; активизация 

внимания к звуковому и слоговому 

составу слов; развитие связной речи; 

умение систематизировать слова по 

звуковому признаку. 

Рассказ по сюжетной картине 
 
 

Совершенствование умения 

«Наглядные 1 

материалы по теме 

«Предлоги» 
 

Обозначение звука [Р] 1 

и гласных звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Развитие речи» (ч.2) 1 
 

Обозначение звуков 1 

[Р], [Р’] и гласных 

звуков 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 
 

«Наглядные 1 

материалы по теме 

«Предлоги» 

Обозначение звуков 1



 

[Л], [Р’]-

[Л’] 
 
 
 

Развитие 

речи 

Май 

Страна 

Азбука 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Развитие 

речи 

дифференцировать согласные звуки по 

акустическим и артикуляторным 

признакам; совершенствование 

умений производить сложные виды 

звукового и слогового анализа. 

Пересказ сказки 
 
 

Повторение изученных букв; 

совершенствование умения узнавать 

букву по описанию и отдельным 

элементам, находить буквы в составе 

сюжетной картины, различать буквы 

между собой; закрепление умения 

различать звуки и буквы, 

классифицировать группы звуков и 

букв (согласные, гласные, парные 

согласные и т.д.) 

Описательный рассказ по схеме 

[Р], [Р’], [Л], [Л’] 

Иллюстрации в 

пособиях 

Прописи 
 

«Развитие речи» (ч.3-7 1 

и т.д.) 
 

Иллюстрации в 1 

пособиях; 

Написанные на доске 

ряды букв 

Прописи 
 
 
 
 
 
 

«Развитие речи» (ч.2) 1
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Образовательная программа развития познавательно-

исследовательской деятельности детей 

«Здравствуй, мир!» 
 

Цель – обеспечение готовности ребёнка объяснять окружающий мир в 

процессе осмысления своего опыта; обеспечение личностного развития 

дошкольников, а именно – формирование их личностного восприятия 

окружающего мира, эмоционального, оценочного отношения к нему. 
 

Задачи: 

 формирование навыков общения (взаимодействия), 

 активизация и обогащение словарного запаса, 

 развитие других средств познавательной деятельности – памяти, 

внимания и мышления. 

Формы подведения итогов работы по программе 

Открытые занятия для родителей, показ с участием детей фрагментов 

занятий в группах разного возраста на общих родительских собраниях в 

дошкольном 

учреждении; проведение творческих мероприятий из серии «Познаю мир», 

демонстрация результатов элементарной проектной, исследовательской и 

конструктивной деятельности (портфолио ребёнка). 
 

Тематическое планирование 

«Здравствуй, мир!» 
 

№ ОД Темы Цель 
 
 
 

Сентябрь 

Методическое оснащение Кол-

во 

ОД 

 

Воспоминани 

е о лете 

Уточнить представление Разложить карточки вперемешку (по 2 

детей о летних месяцах года одной – осень, зима, весна и три - по 

и их характерных признаках. месяца: июнь, тюль, август); 

Обобщить представления карточки должны изображать одно и 

детей о правилах и нормах то же место; в том же порядке 

поведения в природе, закрепить карточки 

воспитывать любовь к демонстрационного материала на 

родному языку. доске; 

Подготовить репродукции картин: 

А.П. и С.П. Ткачевы «На родной 

земле», Ф.А. Васильев «Перед 

дождем», А. Г. Венецианов «На 

жатве. Лето» (или другие, 

отражающие изменения в природе в 

июне, июле и августе) 
 

Береги 

природу! 

Познакомить детей с 

профессиями людей, 

картинка (птенцы в гнезде, корова ест 2 

сено, собака гуляет на поводке,



 

 
 
 
 
 
 
 
 

Наш общий 

дом 

занимающимся охраной маленький ребенок ест за столом, 

природы, формировать мама убирается, лес) 

представление детей о сюжетная картина или фото о работе 

природе как о едином целом, лесника, инспектора рыбнадзора и 

закрепить знания детей о т.п.) 

правилах поведения на карточки для игры «Стоп» 

природе. 

Учить находить взаимосвязи перед занятием прочитать с детьми 2 

живой и неживой природы с сказку В.Бианки «Как дед великое 

деятельностью человека, равновесие нарушил» 

развивать способности детей на доске повесить изображение 

наблюдать, описывать, Земли и Солнца; 

строить предположения о карточки с рисунками люстры, крана 

том, к чему приведет с водой, вентилятора, батареи, 

несоблюдение правил шкафа, холодильника, плиты, 

безопасного поведения на мусорного ведра; 

природе, предлагать способы рисунки с сюжетными картинками о 

их поверки, формировать правилах поведения в природе 

представление о человеке как (например, дети купаются, в воде 

части живой природы. плавает мусор, непогашенный костер, 

дети вешают скворечник и пр.) 
 

«День Учить детей создавать 

непослушания символы и их правильно 

» понимать, формировать 

умение анализировать свое 

поведение и поведение 

окружающих, воспитывать 

произвольность поведения 

для обеспечения своей 

безопасности. 

Октябрь 

провести игру «День непослушания» 2 

рисунки с сюжетами о правилах 

поведения при совместной игре 

календарь погоды. 

 

Путешествие 

в 

прошлое 

Познакомить детей с атрибуты для ролевой игры: дубина, 2 

правилами поведения в веер, мобильный и старинный 

разное время (с древности до телефоны, автомобиль, карета, 

наших дней), закрепить лошадь, бейсболка, шляпа, лапти, 

умение анализировать перьевые ручки и пр.; 

ситуацию и выбирать картины. Изображающие людей 

оптимальное решение и разных эпох: первобытных людей, 

стиль поведения, закреплять Древней Руси, времен Петра I, 

умение анализировать свое революции, современников; 

поведение для обеспечения «линия времени» (ее можно 

своей безопасности. нарисовать на доске). 
 

Путешествие 

по улицам 

города 

Обобщить знания и 

представления детей о 

правилах поведения на 

дороге, закреплять умение 

ориентироваться в 

пространстве, воспитывать 

уважительное отношение к 

окружающим. 

милицейская фуражка и жезл, рули 2 

или различные модели машинок 

(можно сделать из конструктора); 

полоски для «зебры»; 

игрушечная зебра (животное); 

красиво оформленная книга 

«Правила дорожного движения» или 

ее имитация; оформление должно 

подсказать детям, что это за книга;



 

 
 
 
 
 
 

Я – 

гражданин 

России 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Я – 

гражданин 

России 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ноябрь 

дорожные стрелки вправо, влево, 

вперед. Разворот, «движение по 

кругу» разных видов (на синем и 

белом фоне), знак «стоп» для 

физкультминутки. 

Закреплять знания детей о карта мира (глобус), карта России 2 

государственной символике, (лучше с природными зонами); 

обобщить их представление о карточки с изображениями: 

России как о едином несколько животных (по зонам 

государстве, воспитывать России), посуда различных народных 

любовь к Родине. промыслов России, люди в русских 

костюмах и в местных 

национальных; иллюстрации к 

русским народным сказкам; 

изображение флага и герба России, 

аудиозапись гимна России, фото 

здания государственной Думы, 

Кремля, фото Президента России; 

карточки с изображениями тетра им. 

Образцова и Большого театра (для 

физминутки) 

Формировать представление Карта мира или глобус; карта России 2 

о России как о с обозначениями полезных 

многонациональном ископаемых. 

государстве, закреплять 

культурно-исторические и 

географические знания об 

особенностях родного края, 

воспитывать толерантность и 

уважение к традициям 

других народов, закреплять 

умение соблюдать правила 

безопасности. 

 

Собираясь в 

путь… 

Обобщить знания детей о 

транспорте, предметах 

личной гигиены, предметы 

быта, мебели, посуде, 

электроприборах и пр., 

формировать умение 

анализировать ситуацию, 

выбирать наиболее 

оптимальное решение и 

умение соблюдать правила 

безопасности в незнакомой 

обстановке, воспитывать 

чувство коллективизма и 

переживания. 

карточки с изображением предметов: 2 

палатка, книга, часы, фотоаппарат, 

компас, плавательный круг, шезлонг, 

чемодан, фляжка, подводная маска и 

ласты, рюкзак, бутылка с 

газированной водой. 

карта «Рюкзак» с пятью пустыми 

местами – «карманами» (в 

зависимости от количества детей) 

«награды» для победителей. 

 

Путешествие 

в Европу 

Формировать у детей 

представление об 

особенностях природы 

индивидуальные карточки с 2 

иллюстрациями по сказкам: «Лиса и 

журавль», «Волк и семеро козлят»,



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Путешествие 

в Азию 

Европы, формировать у них «Сестрица Аленушка и братец 

представление об Иванушка», «Снежная королева», 

изобретателях и «Бременские музыканты», 

изобретениях, воспитывать «Золушка»; 

желание заниматься спортом карта мира или глобус; 

и беречь свое здоровье. фото или рисунок смешанного леса 

или репродукции картин европейских 

художников с пейзажем; 

лавровый венок настоящий или из 

бумаги. 

Формировать у детей до занятия прочитать детям 2 

представление об индийскую сказку «Золотая 

особенностях природы Азии, антилопа», сказку Р.Киплинга 

продолжать формировать «Рикки-Тикки-Тави» или отрывки из 

представления о «Маугли»; 

взаимозависимости живых карта России, на которой обозначены 

организмов от среды «государства животных» по 

обитания (животные гор), природным зонам; 

познакомить детей с индивидуальные карточки с 

пословицей «Поспешишь – изображением животных этих 

людей насмешишь» и ее природных зон (по одной на каждого 

значением в жизни людей. ребенка минус три); 

форма «пограничников» - пилотка 

или фуражка (на двоих детей – 

водящих); 

карточки с изображением горных 

животных (снежный барс, орел, 

горный козел, горный баран и др.); 

репродукция картины С.Н. Рериха 

«Гималаи. Закат солнца»; 

тонкая полоска ткани на пол, канат 

либо гимнастическая скакалка для 

физминутки; 

карточки с изображением панды и 

бамбука, кобры и мангуста, тигра, 

индийского слона, верблюда и других 

азиатских животных. 

Путешествие Учить находить взаимосвязи карточки с изображением хлеба, 2 

в Азию. В деятельности человека с винегрета, виноградного сока, 

краю рисовых живой и неживой природой компота из яблок, маринованных 

полей. (на примере возделывания огурцов и т.д. 

риса, изобретения бумаги, картина или фотография, 

Великого шелкового пути), иллюстрирующая, как растет рис. 

учить детей находить в 

ближайшем окружении 

предметы, изобретенные 

другими народами, 

формировать представление 

о человеке как о части живой 

природы. 

Декабрь



 

Путешествие 

в Америку 

Формировать у детей карточки с изображением животных 2 

представление об смешанного и хвойного леса (по 

особенностях природы одной на каждого ребенка минус); 

Южной Америки, два «теремка» с обозначением 

продолжать формировать смешанного и хвойного леса; 

представления о взаимосвязи карточки с изображением зверей и 

живых организмов от среды птиц джунглей: ленивец, ягуар, 

обитания (животные пантера, муравьед, броненосец, 

джунглей). крокодил, пиранья, колибри, райская 

птица, попугай. 
 

Путешествие 

в Америку 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

В гостях у 

индейцев 

Формировать у детей лото с изображениями животных: две 2 

представление об большие картины с изображением 

особенностях природы Евразии и южной Америки и 

Северной Америки, карточки с животными этих 

продолжать формировать континентов в начале занятия, 

представления о взаимосвязи картина с изображением Северной 

живых организмов от среды Америки и карточки с животными 

обитания (растения этого континента (скунс, бизон, 

пустыни). медведь гризли, индейская лошадь, 

пума, ягуар и др.) для рассказа и 

подведения итога; 

пустынный пейзаж. 

Учить находить взаимосвязи игрушки для игры «Колесо»: мягкие 2 

деятельности человека с модули (кроме круглых), куклы, два 

живой и неживой природой мяча, мягкие игрушки; 

(на примере пирамид в картинки с изображением предметов 

джунглях, причин гибели XVI века: пушка, телега, колодцы для 

народов от новых болезней, воды, корабли на веслах, часы и др. 

отсутствия технического предметы, в которых используются 

прогресса); познакомить колеса: тележка, машинка, часы с 

детей со свойствами колеса: прозрачным корпусом, игрушечный 

качение, блок для подъема подъемный кран, блок для 

тяжестей; формировать физминутки, пирамидки и др. 

представление о человеке как 

о части живой природы 
 

Маски на 

лице и в 

жизни 
 
 
 
 
 
 
 
 

Январь 

Обобщить представления 

детей об устройстве 

человеческого организма, 

закреплять умение 

распознавать и описывать 

разные эмоциональные 

состояния. 

маски с изображением различных 2 

эмоциональных состояний: 

удивление, рассерженность, радость, 

любопытство, грусть; 

картины или фотографии с 

изображением Диснейленда, 

Голливуда; кадры из любимых 

мультфильмов У. Диснея, 

карнавальных шествий в Бразилии и 

на Хэллоуин. 

 

Путешествие 

в Африку 

Формировать у детей 

представление об 

особенностях природы 

Африки, продолжать 

формировать представление 

накануне занятия прочитайте детям 2 

сказку Р.Киплинга «слоненок» и К. 

Чуковского «Айболит»; 

карточки с изображением животных 

гор и джунглей (по одной на каждого



о взаимозависимости живых ребенка минус одна); 

организмов от среды два «теремка» с обозначением гор и 

обитания (животные пустыни джунглей; 

и саванн) карточки с изображением животных 

пустынь: черепаха, ящерица, 

скорпион; 

карточки с изображением зверей и 

птиц саванн: слон, носорог, бегемот, 

зебра, жираф, лев, гепард, пеликан; 

карта Африки. 

Что скрывали Учить находить взаимосвязи перед занятием необходимо с детьми 2 

пирамиды деятельности человека с отмечать погоду в течение недели; 

живой природой (на примере рисунки или фото с изображением 

борьбы с пустыней, первых египетской пустыни: пирамиды, 

землевладельцев и разливов караван верблюдов, фрески пирамид 

Нила, первых календарей и пр. 

сезонных работ), символы – египетские рисунки 

формировать представление (сеятели, постройка пирамид, 

о человеке как о части живой поклонение фараону и пр.) для игры 

природы. «Стоп-наоборот». 

Путешествие 

в Австралию 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Февраль 

Формировать у детей 

представление об 

особенностях природы 

Австралии, продолжать 

формировать представления 

о взаимозависимости живых 

организмов от среды 

обитания. 

карточки с изображением животных 2 

Азии, Европы, Америки, Африки (по 

одной на каждого ребенка минус 

одна); 

глобус; 

карточки с изображением животных 

Австралии: кенгуру, собака динго, 

утконос, коала, сумчатый медведь, 

сумчатый волк, сумчатые летучие 

мыши, волнистые попугайчики. 

 

Путешествие 

в Австралию. 

Великое 

равновесие 

Учить находить взаимосвязи карточки с изображением 2 

деятельности человека с снеговиков: пять комов, четыре кома, 

живой и неживой природой три кома; 

(на примере разведения скота карточки с изображением кроликов и 

в Австралии), формировать травы: один кролик – много травы, 

представление о человеке как два кролика – половина карточки 

о части живой природы.  травы, три кролика – мало травы; 

рисунки и фотографии: Сидней, 

национальный парк Австралии. 
 

Полярники и 

метеорологи 

Учить находить взаимосвязи 

деятельности человека с 

живой и неживой природой 

(на примере антарктических 

станций, наблюдений за 

изменениями в погоде, 

таянием ледников; работы 

служб предупреждения о 

природных бедствиях: 

ураганы, циклоны), 

формировать представление 

карточки с изображением предметов: 2 

календарь, компас, градусник 

(уличный), утепленная одежда, 

спальный мешок, термос, банка 

спирта, очки от солнца, снегокат, 

лыжи, письменные принадлежности, 

фотоаппарат, видеокамера, веревка, 

лестница с крюками, карты с 

циклонами, ласты, маска, шезлонг, 

зонт от солнца, кепка, канистра с 

водой, палатка;



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Путешествие 

в 

Антарктиду 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

По морю, по 

океану… 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Март 

Путешествие 

на морское 

дно 

о человеке как о части живой карта «Рюкзак» с пятью пустыми 

природы. местами – карманами (в зависимости 

от количества детей); 

фотография или рисунок с 

изображением айсбергов; 

мягкие модули, кубики и кольцо от 

кольцеброса («спасательный круг») 

для физминутки. 

Формировать у детей карточки с изображением рыб, птиц и 2 

представление об зверей, знакомых детям (по одной на 

особенностях природы каждого ребенка минус одна), и 

Антарктиды, продолжать карточка с пингвином (лучше – с 

формировать представления плавающим); 

о взаимозаменяемости живых три «теремка» с обозначением 

организмов и среды обитания символа рыб, птиц и зверей; 

(полярные животные). фотографии и рисунки: пингвина с 

пингвиненком, пингвиньего 

«детского сада», касатки, морского 

леопарда. 

Учить находить взаимосвязи рисунки кораблей с «трюмами» по 2 

деятельности человека с количеству детей; 

живой и неживой природой карточки с изображением предметов: 

(на примере добычи корабль, канистра с водой, мыло, 

полезных ископаемых, письменные принадлежности, 

рыбного промысла, фотоаппарата, видеокамера, веревка, 

океанского лайнера; работы спички, шезлонг, лодка, горные 

службы предупреждения о крюки, водные лыжи, палатка, 

природных бедствиях: термос; 

цунами, землетрясениях, фотографии или рисунки с 

извержениях вулканов, изображением вулкана, цунами. 

наводнениях); формировать блестящие бусины под жемчуг или 

представление о человеке как коралл для поделки. 

о части живой природы. 
 
 

Продолжать формировать карточки с изображением рыб, птиц и 2 

представление детей о зверей, знакомых и незнакомых 

природе как о едином целом, детям: скат, летучая рыба, морской 

уточнить и расширить их конек, касатка, дельфин, пингвин, 

представление о животном и утка, морж, рыба-игла, камбала, 

растительном мире океанов. морской еж, рыба-клоун, тюлень и 

др. (по количеству детей; 

три «теремка» с обозначением 

символа рыб, птиц и зверей; 

несколько картинок с лесными 

зверями: лиса, заяц и обязательно еж. 
 

На прогулку в Формировать у детей 

зоопарк представление о 

разнообразии растительного 

и животного мира планеты, 

развивать способности детей 

строить предположения, 

карточки с изображением птиц и 2 

зверей, знакомых детям, или игрушки 

разложить по «улицам»: пингвин, 

тюлень, колибри, броненосец, чайка, 

дельфин, орел, горный баран; 

две карточки с обозначением символа



 

предлагать способы их 

проверки и умение 

соблюдать правила 

безопасности в 

общественных местах, 

развивать творческое 

воображение детей. 

птиц и зверей; 

карточки с изображением гербов или 

колец, составленных детьми по 

континентам. 

Почему люди Продолжать формировать шесть «гербовых» знаков; 2 

такие разные? представление о карта мира; 

взаимозависимости живых карточки с изображением людей, 

организмов от среды африканец, австралиец, индеец, 

обитания, закреплять умение европеец, азиат; 

анализировать ситуацию и карточки с занятиями людей разных 

выбирать оптимальное континентов: азиаты работают на 

решение, закреплять умение рисовых полях и пр.; 

анализировать свое картина с изображением древнего 

поведение и умение человека. 

соблюдать правила 

безопасности, развивать 

способности детей 

наблюдать, описывать, 

строить предположения и 

предлагать способы их 

проверки. 

«Орешек 

знаний» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Апрель 

Чудеса, да и 

только 

Формировать у детей фотографии Российской 2 

представление о значении государственной библиотеки, 

книги в жизни людей, ближайшей библиотеки; 

формировать у них иллюстрации к сказкам «Теремок», 

представление о мировой «Репка», «Колобок», «Курочка Ряба» 

культуре и о вкладе России в 

мировую культуру, 

спосбствовать развитию 

эстетического вкуса, 

закреплять умение 

соблюдать правила 

безопасности в 

общественных местах. 
 
 

Формировать у детей карточки с пятью карманами – 2 

представление о видовом «рюкзаки» по количеству детей на 2-

разнообразии музеев, 4 команды; 

формировать у них карточки с изображением предметов: 

элементарные представления кроссовки или туфли, письменные 

о мировой культуре, принадлежности, фотоаппарат, 

способствовать развитию видеокамера, фляжка с водой, туфли 

эстетического вкуса, на высоком каблуке, ласты, маска, 

закреплять умение шезлонг, телевизор, игрушки, 

соблюдать правила мобильный телефон по количеству 

безопасности в детей на 2-4 команды («лишних» 

общественных местах. предметов может быть больше;) 

призы для победителей –



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Космическое 

путешествие 

«экспонаты» музея (любые 

предметы); 

предметы или рисунки с изделиями 

из Хохломы, Гжели и Городца; 

фотографии: здание 

Политехнического музея и его 

нескольких залов, коллекционного 

музея (одного предмета), 

расположенного ближе всего к 

детскому саду, здание Московского 

палеонтологического музея и его 

залы; 

фотографии музеев того региона, где 

находится детский сад. 

Продолжать формировать схема строения Солнечной системы; 2 

представление детей о подготовить репродукции картины 

природе как о едином целом, А.А. Леонова «Земля» 

формировать у них 

представление о строении 

Солнечной системы, р звезде, 

планете, спутнике, 

космонавтике, МС; 

рассказать о подвиге 

Ю.Гагарина. 
 

Путешествие 

в будущее 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

От арабских 

цифр к 

роботам и 

компьютерам 

Закреплять умение карточки с изображением предметов 2 

сопоставлять, анализировать, разных эпох по группам: дома 

делать выводы, умение (пещера, деревянный, кирпичный 

соблюдать правила многоэтажный дом), транспорт 

безопасности, развивать (лошадь, телега или карета, 

любознательность, автомобиль), одежда (шкура, русский 

самостоятельность, умение костюм, современный костюм), связь 

работать в коллективе, (барабан, голубь с письмом, 

развивать творческое компьютер или мобильный телефон); 

воображение и фантазию карандаши цветные и листочки на 

детей. каждого ребенка. 

Формировать у детей перед занятием познакомить детей со 2 

представление о значении счетами и показать, как ими 

открытий и изобретений в пользоваться в пределах первого 

жизни человека, закреплять у десятка; 

них умение анализировать карточки с изображением волшебных 

ситуацию, выбирать предметов: блюдечко с яблочком, 

оптимальное решение и ковер-самолет, избушка на курьих 

умение соблюдать правила ножках, гусли-самогуды, волшебная 

безопасности, воспитывать палочка и пр. 

уважение к достижениям карточки с изображением 

человеческой цивилизации. современных предметов: телевизор, 

самолет, дом на сваях, магнитофон; 

счеты, калькулятор, изображение 

арифмометра, кассы в магазине и 

компьютера (можно старого и 

современного)



Май 

«И помнит Закреплять у детей фотографии памятников, 2 

мир культурно-исторические и посвященных Великой 

спасённый…» географические знания об Отечественной войне: Могила 

особенностях родного края, Неизвестного солдата, парк Победы, 

воспитывать произвольность памятник Г.К. Жукову в Москве, 

проведения и умение Мамаев курган в Волгограде, 

анализировать свое памятники на территории региона, 

поведение, воспитывать района. 

любовь к малой и большой 

Родине. 

Голубая 

планета 

Продолжать формировать карты мира с природными зонами; 2 

представление детей о костюмы для двух детей – 

природе как о едином целом, инопланетян и робота-взрослого; 

продолжать формировать рисунок Солнечной системы с 

представление о человеке как разноцветными планетами, Земля – 

о части живой природы. голубая с грязными пятнами, которые 

можно потом стереть; 

костюмы или маски для 

инсценировки этой сказки; 

подарки детям – сказки или рассказы 

о природе. 
 

Я – 

гражданин 

мира. 

Закреплять у детей 

культурно-исторические и 

географические знания о 

Земле. Воспитывать любовь 

к Родине, толерантность и 

уважение к традициям 

других народов, закреплять 

умение соблюдать правила 

безопасности. 

политическая карта мира; 2 

картинки с изображением различных 

достижений людей; 

фишки для подсчета очков; 

золотая, серебряная и бронзовая 

«медали» «Гражданин мира»; 

атрибуты для игр «Машина 

времени», «где мы были…», 

«Маски», «Олимпиада»; 

схемы человечков для игры «Стоп». 
 

Кругосветное 

путешествие 

Закреплять у детей умение карточки с изображением предметов: 1 

сопоставлять, анализировать, палатка, веревка, видеокамера, 

делать выводы, развивать корабль, компас, спасательный круг, 

любознательность, умение шезлонг, чемодан, фляжка, рюкзак, 

работать в коллективе. бутылка с газированной водой, запас 

еды (можно увеличить количество 

предметов); 

карты «Корабль» и «Палатка» на 

каждую команду (по количеству 

детей) с пять пустыми местами – 

«карманами»; 

карта мира с маршрутом 

кругосветного путешествия; 

картинки с изображением животных, 

растений, людей.
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Образовательная программа познавательного развития детей 

«Моя математика» 

Цель - обеспечение познавательного развитие детей, используя 

разнообразные формы работы, принятые в современной дошкольной 

педагогике, а также формирование у детей элементарных математических 

понятий и представлений, лежащих в основе содержания курса математики 

для начальной школы: о количественном и порядковом числе, величине, 

измерении     и сравнении величин, пространственных и     временных 

отношениях между объектами и явлениями действительности. 

Задачи: 

развивать умение детей объяснять, обосновывать свои действия в процессе 

выполнения заданий, осмыслять и обобщать свой познавательный опыт, 

привлекая к этой работе всех, кто может и хочет в этом помочь. 

способствовать личностному развитию дошкольников, т.е. оказывать им 

помощь в формировании интеллектуальных возможностей, способствовать 

развитию наглядно-образного, а затем и элементарного абстрактного и 

логического мышления. 

способствовать освоению ребёнком родного языка, помогать детям овладеть 

им на сообразном данному возрасту уровне. 

Формы подведения итогов работы по программе 

Открытые занятия для родителей, дидактические игры с поставленными 

целями; демонстрация с участием детей фрагментов занятий в группах 

разного возраста на общих родительских собраниях в дошкольном 

учреждении; проведение творческих мероприятий из серии «Моя 

математика»,      демонстрация результатов элементарной      проектной, 

исследовательской и конструктивной деятельности (портфолио ребёнка). 
 
 
 
 

Тематическое планирование 

«Моя математика» 
 

№ ОД Темы ОД Цель Кол-во 

ОД 
 

Сентябрь 

Зима. Январь. 

Лыжная прогулка 

(введение нового 

материала) 

Взглянем сверху 

(введение нового 

материала) 

 

Знакомство с названием первого зимнего месяца 1 
 
 
 

знакомимся с простейшими планами 1 

учимся ориентировать на плане, пользуясь словами 

влево, вправо, назад, вперед. 

учимся разбивать множества на классы и ставить в



соответствие этому разбиению числовые карточки; 

учимся соотносить множество с натуральным 

количественным числом и называть его; 

учимся записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

учимся узнавать и называть геометрические фигуры; 

учимся находить и называть заданные 

закономерности. 

Прогулка по Закрепление, развитие умений 1 

сказочному городу 

(повторение и 

обобщение) 

Шесть, шестеро, Продолжаем знакомиться с понятиями «следующее» 1 

шестой (введение и «предыдущее» число; 

нового материала) Продолжаем знакомиться я с правилами получения 

следующего и предыдущего числа; 

Знакомимся с цифрой 6; 

Продолжаем знакомиться с понятием «целое» и 

«часть»; 

Учиться объединять подмножества и вычленять 

подмножество из множества; 

Продолжаем учиться производить классификацию на 

основе уже известных детям признаков: цвет, форма, 

размер, материал, назначение; 

Продолжать учиться составлять с опорой на рисунки 

математические рассказы; 

Соотносить предметное множество с натуральным 

количественным числом и называть его; 

Записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

Пересчитывать предметы в ряду; 

Находить и называть заданные закономерности. 

Октябрь 

Длиннее–короче. Уточнение слов, с помощью некоторых задаются 1 

Шире–уже. Выше– параметры объектов (выражается величина «длина») 

ниже. Толще– 

тоньше. (повторение 

и обобщение) 

Счёт двойками и учимся отсчитывать числа по два и по три; 1 

тройками учимся составлять математические рассказы с 

(повторение и опорой на рисунки. 

обобщение) 

Зима. Февраль. Знакомство с названием второго зимнего месяца 1 

(введение нового 

материала) 

Семь, семеро, Продолжаем знакомиться с понятиями «следующее» 1 

седьмой (введение и «предыдущее» число; 

нового материала) Продолжаем знакомиться я с правилами получения 

следующего и предыдущего числа; 

Знакомимся с цифрой 7; 

Продолжаем знакомиться с понятием «целое» и 

«часть»;



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Ноябрь 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Декабрь 

Учиться объединять подмножества и вычленять 

подмножество из множества; 

Продолжаем учиться производить классификацию на 

основе уже известных детям признаков: цвет, форма, 

размер, материал, назначение; 

Продолжать учиться составлять с опорой на рисунки 

математические рассказы; 

Соотносить предметное множество с натуральным 

количественным числом и называть его; 

Записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

Пересчитывать предметы в ряду; 

Находить и называть заданные закономерности. 
 

Крепость из кубиков Знакомство с названиями объемных геометрических 1 

(введение нового фигур: шар, куб, пирамида. 

материала) 

Играем и считаем Обобщаем и закрепляем пройденный материал 1 

(повторение и 

обобщение) 

Что нам стоит дом Закрепление, развитие умений 1 

построить 

(повторение и 

обобщение) 

Дни недели знакомимся с названием и последовательностью 1 

(повторение и дней недели; 

обобщение) продолжаем учиться ориентировать на плане, 

пользуясь словами влево, вправо, назад, вперед. 

учимся разбивать множества на классы и соотносить 

их с числовыми карточками; 

учимся соотносить множество с натуральным 

количественным числом; 

учимся записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

учимся сравнивать числа; 

учимся работать над усвоением состава числа из 

двух меньших 
 

Восемь, восьмой Продолжаем знакомиться с понятиями «следующее» 1 

(введение нового и «предыдущее» число; 

материала) Продолжаем знакомиться я с правилами получения 

следующего и предыдущего числа; 

Знакомимся с цифрой 8; 

Продолжаем знакомиться с понятием «целое» и 

«часть»; 

Учиться объединять подмножества и вычленять 

подмножество из множества; 

Продолжаем учиться производить классификацию на 

основе уже известных детям признаков: цвет, форма, 

размер, материал, назначение; 

Продолжать учиться составлять с опорой на рисунки 

математические рассказы;



Соотносить предметное множество с натуральным 

количественным числом и называть его; 

Записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

Пересчитывать предметы в ряду; 

Находить и называть заданные закономерности. 

Весна. Март. Знакомство с названием первого весеннего месяца 1 

Бумажный кораблик 

(введение нового 

материала) 

Играем и считаем Обобщаем и закрепляем пройденный материал 1 

(повторение и 

обобщение) 

Точки и линии Знакомство с названием некоторых геометрических 1 

(введение нового фигур 

материала) 

Январь 

Девять, девятый Продолжаем знакомиться с понятиями «следующее» 1 

(введение нового и «предыдущее» число; 

материала) Продолжаем знакомиться я с правилами получения 

следующего и предыдущего числа; 

Знакомимся с цифрой 9; 

Продолжаем знакомиться с понятием «целое» и 

«часть»; 

Учиться объединять подмножества и вычленять 

подмножество из множества; 

Продолжаем учиться производить классификацию на 

основе уже известных детям признаков: цвет, форма, 

размер, материал, назначение; 

Продолжать учиться составлять с опорой на рисунки 

математические рассказы; 

Соотносить предметное множество с натуральным 

количественным числом и называть его; 

Записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

Пересчитывать предметы в ряду; 

Находить и называть заданные закономерности. 

Самые разные Закрепление, развитие умений 1 

животные 

(обощение) 

Играем и считаем Развиваем умение считать на основе знания состава 1 

(обобщение) чисел из двух меньших; 

Развиваем умение составлять и решать простые 

арифметические задачи с опорой на рисунок. 

Февраль 

Играем и считаем Закрепление, развитие умений 1 

(обобщение) 
 

Десять, десятый 

(введение нового 

материала) 

Продолжаем знакомиться с понятиями «следующее» 1 

и «предыдущее» число; 

Продолжаем знакомиться я с правилами получения 

следующего и предыдущего числа;



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Весна. Апрель. 

Первые цветы 

(введение нового 

материала) 

Внутри, снаружи 

(введение нового 

материала) 
 

Март 

Мы идём в цирк 

(обобщение) 

Играем и считаем 

(повторение и 

обобщение) 

Играем и считаем 

(обобщение) 

Играем и считаем 

(повторение и 

обобщение) 

Апрель 

Весна. Май. Первая 

гроза (введение 

нового материала) 

Играем и считаем 

(обобщение) 

Времена года. 

(обобщение) 

Проверь себя 
 

Май 
 

32-33 Резервные занятия 

Знакомимся с цифрой 10; 

Продолжаем знакомиться с понятием «целое» и 

«часть»; 

Учиться объединять подмножества и вычленять 

подмножество из множества; 

Продолжаем учиться производить классификацию на 

основе уже известных детям признаков: цвет, форма, 

размер, материал, назначение; 

Продолжать учиться составлять с опорой на рисунки 

математические рассказы; 

Соотносить предметное множество с натуральным 

количественным числом и называть его; 

Записывать названные числа в виде числовых 

карточек; 

Пересчитывать предметы в ряду; 

Находить и называть заданные закономерности. 

Закрепление, развитие умений

 1

Развиваем пространственное мышление;  

Развиваем умение отражать пространственные 

отношения меду объектами в речи, пользуясь 

словами внутри, снаружи, за, перед. 
 

Закрепление, развитие умений 1 
 

Обобщаем и закрепляем пройденный материал. 1 
 
 

Обобщаем и закрепляем пройденный материал. 1 
 

Обобщаем и закрепляем пройденный материал. 1 
 
 
 
 

Знакомство с названием третьего месяца весны. 1 
 
 

Обобщаем и закрепляем пройденный материал. 1 
 

Закрепление, развитие умений. 1 
 

Определить готовность ребенка к дальнейшей работе 1 

в школе. 

Обобщаем и закрепляем пройденный материал 1
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Образовательная программа развития логического мышления и 

творческого воображения детей 

«Все по полочкам» 
 

Цель – способствование процессу развития логического мышления и 

творческого воображения. 

Задачи: 

1. Формирование умения строить информационные логические модели. 

Эта деятельность требует применения следующих умственных операций: 

абстрагирование, разделение целого на составные части, создание иерархии 

понятий и т.п. Объектами таких операций будут предметы, процессы, 

явления и действия, которые они выполняют (или с ними можно выполнять). 

2. Освоение базиса аппарата формальной логики, а также c формированием 

навыков использования этого аппарата для описания модели рассуждений. 

3. Подготовка к творческой созидательной деятельности, с развитием 

фантазии и воображения. 
 

К первой группе можно отнести следующие задачи: 

– учить выделять свойства предметов; находить предметы, обладающие 

заданным свойством или несколькими свойствами, разбивать множество на 

подмножества, характеризующиеся общим свойством; 

– учить обобщать по признаку, упорядочивать по признаку, находить 

закономерность по признаку; 

– знакомить с вложенными подмножествами (не вводя термина); 

– учить сопоставлять части и целое для предметов и действий; 

– знакомить с главной функцией (назначением) предметов; 

– учить расставлять события в правильной последовательности; 

– учить описывать свои действия; 

– учить выполнять перечисляемую или изображённую последовательность 

действий; 

– знакомить с функцией как с действием, применяемым по отношению к 

разным предметам; 

– учить описывать порядок действий для достижения заданной цели; 

– учить находить ошибки в неправильной последовательности действий. 

Ко второй группе можно отнести следующие задачи: 

– знакомить с истинными и ложными высказываниями (не вводя термина); 

– знакомить с отрицанием (не вводя термина); 

– учить формулировать отрицание по аналогии; 

– знакомить с использованием разрешающих и запрещающих знаков; 

– знакомить с логической операцией «И» (не вводя термина). 

К третьей группе можно отнести следующие задачи: 

– учить называть как можно больше свойств и признаков одного объекта;



– учить видеть позитивные и негативные свойства предметов, явлений в 

разных ситуациях; 

– учить проводить аналогию между разными предметами; 

– учить находить сходное у разных предметов; 

– учить переносить свойства одних предметов на другие; 

– учить представлять себя разными предметами и изображать поведение этих 

предметов. 
 

Формы подведения итогов работы по программе: открытые занятия для 

родителей. 
 

 
 
 
 

№ 

ОД 

Тематическое планирование 

«Все по полочкам» 

Кол-во 

Тема ОД Цель ОД 

 
Сентябрь 

 
Выделение 

1 признаков 

предмета 
 
 
 

Выделение 

2 признаков 

предмета 
 
 
 
 

Знакомство с 

3 функцией 

предметов 
 
 
 
 
 

Знакомство с 

4 функцией 

предметов 

учить подбирать объекты с заданным признаком; 1 

учить выделять из группы предметов подгруппу с заданным 

признаком; 

учить разбивать группу на подгруппы с заданными признаками; 

учить соотносить численность элементов разных групп. 

познакомить детей с таким признаком, как функция предмета (на 1 

примере функции «издавать звуки»); 

учить сравнивать предметы по заданному признаку; 

учить находить полезные и вредные стороны предметов; 

учить выделять предметы с группой заданных свойств; 

учить решать задачи-шутки. 

познакомить с функцией предмета «оставлять след (на чем- 1 

нибудь)»; 

находить в группе предметы, способные оставлять след на чем-

нибудь; 

сравнивать предметы по признаку «оставлять след (на чем-

нибудь)»; 

обсудить пользу и вред этой функции в разных ситуациях; 

продолжить работу по соотнесению элементов двух множеств. 

познакомить с функцией предмета «открываться-закрываться»; 1 

учить находить предметы, способные открываться и закрываться 

учить выделять группу предметов, обладающих заданным 

признаком; 

учить находить закономерность в расположении предметов; 

учить исправлять нарушения в закономерности расположения 

предметов; 

учить решать задачи-шутки. 

Октябрь 

 
Знакомство с 

5 функцией 

предметов 

познакомить с функцией «летать» 1 

учить сравнивать признаки: «что летает выше» 

учить решать задачи-шутки; 
развивать воображение; 

учить находить недостающие части предметов.



Формирование 

13 

Соотнесение 

элементов двух 

групп между 

собой 

знакомить с признаком «мягкое». «твердое»; 1 

Сравнение учить сравнивать предметы по признаку «мягкое» 

6 признаков выделение главного признака предметов 

предметов учить выделять подгруппу с заданным признаком; 

учить расставлять события в правильной последовательности. 

учить сравнивать предметы по различным признакам; 1 

Сравнение развивать воображение; 
7 признаков учить соотносить элементы двух групп; 

предметов учить разделять группу на подгруппы по определенному 

признаку. 

учить сравнивать предметы между собой по разным признакам; 1 

Сравнение учить расставлять предметы разными способами; 

8 признаков формировать понятия «функция», «часть-целое», «отрицание»; 

предметов учить соотносить элементы двух групп; 

развивать воображение. 

Ноябрь 

учить расставлять события в правильной последовательности 1 

9 п
ц
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Разбиение 

10 группы на 

подгруппы 
 
 

Разбиение 
11 группы на 

подгруппы 

учить разбивать группу предметов на подгруппы с заданными 1 

признаками; 

формировать понятие «алгоритм»; 

учить решать задачи-шутки. 
 

учить разбивать группу на подгруппы с заданными признаками; 1 

формировать умения пользоваться разрешающими и 

запрещающими знаками; 

формировать понятия «часть-целое» 
 

 
 

Выделение 

12 подгруппы в 

группе 

учить выделять позитивные и негативные стороны предметов и 1 

явлений; 

учить выделять часть группы предметов в подгруппу с заданным 
признаком; 

развивать внимание; 

формировать понятие «закономерность» 
 
Декабрь 

учить детей соотносить элементы двух групп между собой; 1 

Соотнесение учить составлять простейшие алгоритмы расстановки; 

элементов двух формировать умения пользоваться разрешающими и 

групп между запрещающими знаками; 

собой развивать воображение. 
 

учить выявлять главные признаки предметов; 1 

развивать воображение; 

учить соотносить элементы двух групп 

14 учить расставлять события в правильной последовательности; 

учить выявлять позитивные и негативные стороны предметов, 

явлений. 
 
 
 

15 

 
Упорядочение 

предметов 

учить упорядочивать предметы; 1 

развивать воображение, память; 

формировать понятие «закономерность».



Последовательн 

Январь 
 

 
 
16 
 
 
 
 

17 
 
 
 
 
18 

учить сравнивать предметы (образцы бумаги разных типов) по 1 

Закономерность свойствам. Обсудить применение этих свойств в быту; 

в расположении развивать память и внимание; 

предметов формировать понятие «закономерность»; 

учить выполнять действия, кодированные условными знаками. 

формировать понятие «закономерность»; 1 

Закономерность учить соотносить элементы двух групп между собой; 

в расположении формировать понятие «истина-ложь»; 

предметов учить выявлять позитивные и негативные стороны явлений, 

предметов. 

учить расставлять события в правильной последовательности; 1 

Последовательн формировать понятие «отрицание» 

ость событий 
 
 
Февраль 
 

 
 
19 

учить расставлять события в правильной последовательности; 1 

учить делить действия на этапы, составлять из них 

ость событий последов ательность. 

 

 
Разбиение 

20 действий на 

этапы 
 
 

Формирование 

21 понятия 

«алгоритм» 
 
 

Формирование 

22 понятия 

«алгоритм» 

учить разбивать действия на этапы; 1 

учить расставлять события в правильной последовательности; 

формировать понятия «часть-целое» 
 
 

формировать понятие «алгоритм»; 1 

учить соотносить элементы двух групп между собой; 

учить выполнять действия, кодированные условными знаками; 
развивать воображение; 

формировать понятие «закономерность». 

учить разбивать группу на подгруппы с заданными признаками; 1 

учить разбивать действия на этапы; 

развивать воображение; 
формировать понятие «алгоритм» 

учить расставлять события в правильной последовательности. 

Март 

 

Формирование 

23 понятия 

«алгоритм» 

формировать понятие «алгоритм»; 1 

формировать понятия «часть-целое»; 

учить расставлять события в правильной последовательности. 

 
 
 
24 
 
 
 
 
25 

 

Кодирование 

действий 

условными 
знаками 
 

Кодирование 

действий 
условными 

знаками 

учить выполнять действия, кодированные условными знаками; 1 

развивать внимание; 
учить разбивать группу на подгруппы с заданным признаком; 

учить выделять часть группы в подгруппу с заданным признаком; 

формировать понятие «симметрия» 

учить выполнять действия, кодированные условными знаками; 1 

учить расставлять события в правильной последовательности; 
формировать понятие «логическая операция «И».



 

 
 
26 

 

Формирование 

понятия 

«логическая 

операция «И» 

формировать понятие «логическая операция «И»; 1 

формировать понятие «функция» 

учить выявлять позитивные и негативные стороны явлений, 

предметов. 

 

Апрель 

 
 
27 
 
 
 
 

28 
 
 
 
 
29 
 
 
 
 
 

30 

Формирование формировать понятия «истинное и ложное высказывание» 

понятия формировать понятие «функция»; 

«истинное и формировать понятие «закономерность»; 

ложное учить расставлять события в правильной последовательности; 

высказывание» 

формировать понятие «отрицание»; 

Формирование учить выделять предметы, не обладающие заданными 

понятия признаками; 

«отрицание» учить выделять предметы, обладающие заданными признаками; 

учить решать задачи-шутки. 
формировать понятие «отрицание»; 

Формирование
 учить упорядочивать предметы по определенному признаку. 

понятия 

«отрицание» 
 

Формирование учить расставлять события в правильной последовательности; 

умения формировать умение пользоваться разрешающими и 

пользоваться запрещающими знаками; 

разрешающими формировать понятие «истина-ложь»; 

и формировать понятие «логическая операция «И». 

запрещающими 

знаками; 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 
 
 
 
 

1 

 

Май 
 
 
 

31 
 
 
 
 
 

32 

 
 
 

Задачи на 

смекалку 
 
 
 
 

Развитие 

творческого 
воображения 

 
 

формировать понятие «истина-ложь»; 1 

формировать понятие «отрицание»; 

учить соотносить элементы двух групп; 

учить решать задачи-шутки; 

формировать понятие «логическая операция «И». 

выявить и продолжить закономерность в расположении 1 

предметов; 

развивать воображение; 

выявлять позитивные и негативные стороны предметов, явлений; 

выяснить, в каких ситуациях проявляются положительные, а в 

каких отрицательных качествах объекта; 

разложить предметы по порядку по определенному признаку. 
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Музыкальная деятельность 
 

Цель - музыкально-творческое развитие детей в процессе различных видов 

музыкальной деятельности: музыкально- ритмических движений, 

инструментального музицирования, пения, слушания музыки, музыкально-

игровой деятельности (плясок, игр, хороводов). 

Задачи: 

1. Подготовить детей к восприятию музыкальных образов и представлений. 

2. Заложить основы гармонического развития (развитие слуха, внимания, 

движения, чувства ритма и красоты мелодии, развитие индивидуальных 

музыкальных способностей). 

3. Приобщить детей к русской народно-традиционной и мировой 

музыкальной культуре. 

4. Подготовить детей к освоению приемов и навыков в различных видах 

музыкальной деятельности адекватно детским возможностям. 

5. Развивать коммуникативные способности (общение детей друг с другом, 

творческое использование музыкальных впечатлений в повседневной жизни). 

6. Научить детей творчески использовать музыкальные впечатления в 

повседневной жизни. 

7. Познакомить детей с разнообразием музыкальных форм и жанров в 

привлекательной и доступной форме. 

8. Обогатить детей музыкальными знаниями и представлениями в 

музыкальной игре. 

9. Развивать детское творчество во всех видах музыкальной деятельности. 
 

Тематическое планирование 

Музыкальная деятельность 
 

№ 
 

Сентябрь 

1 
 

Тема: 

«Попривет 

ствуем 

друг 

друга» 

Раздел 
 
 

Приветствие 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства ритма 
 
 

Пальчиковая 

гимнастика 

Репертуар 
 
 

Импровизация «Игра с 
мячом» 

Игра с мячом 
 
 
 
 
 

Игра на музыкальных 

инструментах 
 
 

Упражнения из 

пройденного материала 

Цели и задачи К-во 

ОД 
 

Создать веселую, шуточную 1 

непринужденную атмосферу 

Развитие ловкости и быстрой 

реакции. Учить уважать своих 

сверстников, воспитывать 

чувство коллективизма, 

коммуникативных качеств 

Развивать имение играть на 

музыкальных инструментах, 

развитие динамического и 

ритмического слуха. 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики,



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 

Тема: 

«Мой 

весёлый 

звонкий 

мяч» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема: 

«Путешест 

вие на 

необитаем 

ый 

остров» 

 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 

Пляска, игра 
 
 

Приветствие 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства ритма 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

 
 

Любое произведение из 

пройденного материала 
 
 
 

Исполнять песни по 

желанию детей 
 

Игра «Мячики», Игра 

«Мяч» 
 

Импровизация «Игра с 

мячом» 

Игра с мячом 
 
 
 
 
 

Игра «Передай мяч» 
 

Упражнения из 

пройденного материала 
 
 

Любое произведение из 

пройденного материала 
 
 

Исполнять песни по 

желанию детей 
 
 

Игра «Мячики» 

Игра «Мяч» 
 

Импровизация 

«Здравствуйте» 
 

«Физкульт-ура!» 

Ю.Чичкова 

«Прыжки» «Этюд» Л. 

Шитте 

«Хороводный и 

топающий шаг» р.н.м. 

Ритмические цепочки 

из «солнышек» 

«Комната наша» муз и 

сл. Г. Бэхли 
 

«Мама» 

развивать артикуляционный 

аппарат и образное мышление. 

Учить слушать и слышать 

музыку. Приучать детей 

слушать музыку и 

эмоционально на нее 

откликаться. 

Учить петь легко, не 

напрягаясь, в соответствующем 

характере 

Развивать внимание, сноровку, 

умение ориентироваться в 

пространстве. 

Создать веселую, шуточную 1 

непринужденную атмосферу 

Развитие ловкости и быстрой 

реакции. Учить уважать своих 

сверстников, воспитывать 

чувство коллективизма, 

коммуникативных качеств 

Развитие динамического и 

ритмического слуха. 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и образное мышление. 

Учить слушать и слышать 

музыку. Приучать детей 

эмоционально откликаться на 

ее характер 

Учить петь легко, не 

напрягаясь, в соответствующем 

характере, эмоционально и 

выразительно 

Развивать внимание, сноровку, 

умение ориентироваться в 

пространстве. 

Развивать внимание, 1 

ритмический и мелодический 

слух, воображение 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, формировать 

правильную и четкую 

координацию рук. 
 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, умение 

находить объекты для 

звукоизвлечения 
 

Тренировка памяти и



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

Тема: 

«Ёжик и 

бычок» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
 

Тема: 

«Отвернис 

ь-

повернись 

» 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

 
 
 

«Танец дикарей» муз 

Есинао Нака 
 
 

«Песня дикарей» 

«Ёжик и бычок» 

(попевка) 

«Динь-динь-динь-

письмо тебе» 

Игра «Почтальон», 

Игра «Веселые скачки» 

Танцевальная 

импровизация 

Импровизация 

«Здравствуйте» 
 

«Марш» муз. Н. Леви 

Упражнение для рук 

«Большие крылья» 
 
 

«Комната наша» муз и 

сл. Г. Бэхли; 

Ритмические цепочки. 

«Гусеница» 
 

«Мама» 
 
 
 

«Вальс игрушек» муз. 

Ю. Ефимова 
 

«Ёжик и бычок» 

(попевка), «Осень» муз. 

А. Арутюнова; 

«Падают листья» муз. 

М. Красева 

«Отвернись, 

повернись» карельская 

н.мел. 

Игра «Алый платочек» 

«Физкульт-ура!» 

Ю.Чичкова 

«Прыжки» «Этюд» Л. 

Шитте; «Хороводный и 

топающий шаг» р.н.м. 

«Горн» 

Игры с картинками 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и образное мышление. 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Учить петь легко, не 

напрягаясь, в соответствующем 

характере, эмоционально и 

выразительно, формировать 

ладовое чувство. 

Развивать внимание, сноровку, 

умение ориентироваться в 

пространстве. 
 

Развивать внимание, 1 

ритмический и мелодический 

слух, воображение 

Учить реагировать на смену 

характера музыки, различать 

динамические оттенки, 

развивать плавность и 

пластичность 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, умение 

находить объекты для 

звукоизвлечения 
 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и воображение. 

Знакомить с жанровой 

музыкой, закреплять понятие 

«танцевальная музыка» 

Развивать наблюдательность, 

связную речь, закрепление 

понятия «мажор» и «минор». 
 
 

Развивать внимание, сноровку, 

знакомство с детским 

фольклором других стран, 

учить выполнять поскоки 

Развивать внимание, умение 1 

ориентироваться в 

пространстве, формировать 

правильную и четкую 

координацию рук. 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, умение



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 

Тема: 

«Мажор-

минор» 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 

 
 
 

«Мама» 

Упражнения по 

желанию детей 
 

«Танец дикарей» муз 

Есинао Нака 
 
 

«Песня дикарей» 

«Лиса по лесу ходила» 

«Осень» муз. А. 

Арутюнова 

«Падают листья». 

«Отвернись, 

повернись» карельская 

н.мел. 

Игра «Почтальон» 

Импровизация 

«Здравствуйте» 
 

«Марш» Н. Леви 

Упражнение для рук 

«Большие крылья»; 

Упражнение 

«Приставной шаг» 

«Горн» 

«Хвостатый-

хитроватый» 
 
 

«Мама» 

Упражнения по 

желанию детей 
 

«Вальс игрушек» муз. 

Ю. Ефимова 
 
 

«Ёжик и бычок» 

«Лиса по лесу ходила» 

рус.нар. песня 

«Осень» муз. А. 

Арутюнова 

Хоровод «Светит 

месяц» 

Игра «Машина и 

шофер» 

Танцевальная 

импровизация 

находить объекты для 

звукоизвлечения 
 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и воображение. 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Развивать наблюдательность, 

связную речь, закрепление 

понятия «мажор» и «минор». 
 
 

Развивать внимание, петь 

негромко, без напряжения, 

работа над артикуляцией. 
 

Учить слышать динамические 1 

оттенки, формировать 

коммуникативные навыки 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, формировать 

правильную и четкую 

координацию рук. 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, умение 

находить объекты для 

звукоизвлечения 
 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и воображение. 

Знакомить с жанровой 

музыкой, развивать 

музыкальную память и 

пополнять словарный запас 

Развивать наблюдательность, 

связную речь, закрепление 

понятия «мажор» и «минор». 
 
 

Закреплять движения хоровода, 

развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве, учить слышать 

своего партнера по игре.



 

 

7 
 

Тема: 

«Музыкал 

ьная 

комната» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 

Тема: 

«Хвостаты 

й-

хитроваты 

й» 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Физкульт-ура!» 

Ю.Чичкова 

«Прыжки» «Этюд» Л. 

Шитте; «Хороводный и 

топающий шаг» р.н.м. 

«Комната наша» 
 
 
 
 
 

«Мама» 

«Мы делили апельсин» 
 
 

«Танец дикарей» муз 

Есинао Нака 
 
 

«Лиса по лесу ходила» 

рус.нар. песня 

«Осень» муз. А. 

Арутюнова; «Динь-

динь -письмо тебе» 

«Почтальон» 

«Отвернись, 

повернись» 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Марш» Н. Леви 

Упражнение для рук 

«Большие крылья»; 

Упражнение 

«Приставной шаг» 

«Горн» 

«Хвостатый-

хитроватый» 
 
 

«Мама» 

Упражнения по 

желанию детей 
 

«Вальс игрушек» Ю. 

Ефимова; «Танец 

дикарей» муз Есинао 

Нака 

«Ёжик и бычок» 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, умение 

ориентироваться в пространстве 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, формировать 

правильную и четкую 

координацию рук. 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, внимания, 

умение находить объекты для 

звукоизвлечения 
 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и воображение. 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Развивать наблюдательность, 

связную речь, закрепление 

понятия «мажор» и «минор». 
 
 

Продолжать учить детей легко 

и согласованно скакать с ноги 

на ногу в парах, держать 

расстояние между парами. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, умение 

ориентироваться в пространстве 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, формировать 

правильную и четкую 

координацию рук. 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, умение 

находить объекты для 

звукоизвлечения 
 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и воображение. 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Развивать наблюдательность,



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Октябрь 

1 
 

Тема: 

«Зеркало» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

Тема: 

«Осень в 

гости к 

нам 

пришла» 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

«Осень» муз. А. 

Арутюнова 

«Динь-динь-динь» нем. 

нар. песня 

«Хороводный шаг» 

русская нар. песня 

Игра «Алый платочек» 

чешская нар. песня 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 
 
 

«Высокий и тихий шаг» 

«Марш» Ж.Б. Люлли, 

«Боковой галоп» 

«Контраданс» Ф 

Шуберта 

«Веселые палочки» 

(«Этот удивительный 

ритм» С. 21) 
 
 

«Замок-чудак» 
 
 
 
 

«Марш гусей» Бина 

Канэда 
 
 

«Ехали медведи» А. 

Андреевой 

«Скворушка 

прощается» Т. 

Попатенко 

«Хороводный шаг и 

топающий шаг» 

Игра «Зеркала» 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 
 
 

«Приставной шаг» Е. 

Макарова 

«Бег с лентами» 

«Экосез» А. Жилина 

«Пауза» 

связную речь, закрепление 

понятия «мажор» и «минор». 
 
 

Продолжать учить детей легко 

и согласованно скакать с ноги 

на ногу в парах, держать 

расстояние между парами. 
 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, умение 

ориентироваться в 

пространстве. Создание 

шутливой атмосферы. 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, учить двигаться в 

соответствии с контрастной 

музыкой. 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, развивать 

координацию движений 
 
 

Тренировка памяти и 

укрепление мелкой моторики, 

развивать артикуляционный 

аппарат и воображение. 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться. 

Расширять голосовой диапазон, 

уметь петь , четко проговаривая 

слова, дыхание по фразам. 
 
 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, умение 

ориентироваться в 

пространстве. Создание 

шутливой атмосферы. 

Учить выполнять упражнение 

ритмично и естественно. 

Формировать четкую 

координацию рук и ног 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, развивать



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема: 

«Хорошо у 

нас в саду» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

Тема: 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 

 
 
 

«Замок-чудак» 
 
 
 

«Осенняя песнь» П. 

Чайковского 

«Ехали медведи» А. 

Андреевой 

«Хорошо у нас в саду» 

«Скворушка 

прощается» 

«Полька» Ю. Чичкова 

Игра «Кто скорее» 
 
 

Приветствие жестами 

«Доброе утро» 
 
 
 
 
 

«Марш» Ж. Люлли 

«Боковой галоп» 

«Контраданс» Ф. 

Шуберта 

«Веселые палочки» 
 
 
 
 
 

«Замок-чудак» 

«Мама» 
 
 

«Марш гусей» Бина 

Канэда 
 
 

«Лиса по лесу ходила» 

«Хорошо у нас в саду» 

«Как пошли наши 

подружки» 

«Хороводный шаг» 

Игра «Зеркало» 
 
 

Приветствие жестами 

«Доброе утро» 

координацию движений, 

внимание. 
 

Учить детей говорить 

эмоционально, запоминать 

текст. Выполнять упражнение 

энергично. 

Развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Расширять голосовой диапазон, 

чисто интонировать интервал 

терция, закреплять навык 

правильного дыхания 
 

Воспитывать чувство выдержки 

и умение двигаться по сигналу, 

формировать чувство 

коллективизма и товарищества 

Развивать внимание, ритм. 1 

слух, 

воображение, умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Создание шутливой атмосферы. 

Учить выполнять упражнение 

ритмично и естественно. 

Формировать четкую 

координацию рук и ног 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, развивать 

координацию движений 
 
 

Учить детей говорить 

эмоционально, запоминать 

текст. Выполнять упражнение 

энергично. 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Расширять голосовой диапазон, 

чисто интонировать интервал 

терция, закреплять навык 

правильного дыхания 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Развивать внимание, ритм. 1 

слух, 

воображение, умение



 

 

«Скворуш 

ка 

прощается 

» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
 

Тема: 

«Физкульт 

-ура» 

 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 
 

Слушание 

музыки 

 
 

«Приставной шаг» Е. 

Макарова 

«Бег с лентами» 

«Экосез» А. Жилина 

«Пауза» 
 
 
 
 
 

«Замок-чудак» 

Повторение других 

упражнений 
 

«Осенняя песнь» П. 

Чайковского 

«Ежик и бычок», 

«Хорошо у нас в саду» 

«Скворушка 

прощается» 

«Как пошли наши 

подружки» 

«Полька» Ю. Чичкова 

Игра «Кто скорее» Л. 

Шварца 
 

Приветствие жестами 

«Доброе утро» 
 
 
 
 
 

«Физкульт-ура!» Ю. 

Чичкова 

«Прыжки» «Этюд» Л. 

Шитте 
 
 

«Веселые палочки» 
 
 
 
 
 

«Замок-чудак» 

Повторение 

упражнений из 

репертуара старшей 

группы 

«Марш гусей» Бина 

Канэда 

«Осенняя песнь» П. 

ориентироваться в 

пространстве. 

Учить выполнять упражнение 

ритмично и естественно. 

Формировать четкую 

координацию рук и ног 

Развитие динамического и 

ритмического слуха, развивать 

координацию движений, 

внимание. 
 

Развивать чувство ритма, 

звуковысотный слух, 

интонационную 

выразительность, фантазию. 

Развитие умения слушать 

музыку, высказываться о ней. 

Расширять голосовой диапазон, 

чисто интонировать интервал 

терция, закреплять навык 

правильного дыхания 
 
 

Воспитывать чувство выдержки 

и умение двигаться по сигналу, 

формировать чувство 

коллективизма и товарищества 

Развивать внимание, ритм. 1 

слух, 

воображение, умение 

ориентироваться в 

пространстве. Создание 

шутливой атмосферы. 

Упражнять в бодрой, 

ритмичной ходьбе. Учить 

перестраиваться по сигналу. 

Развивать умение 

ориентироваться в 

пространстве. 

Развивать слух. Выполнять 

упражнение ритмично, четко 

проговаривая стихотворение 
 
 

Учить детей говорить 

эмоционально, запоминать 

текст. Выполнять упражнение 

энергично. 
 

Развивать творческое 

воображение, 

наблюдательность. Расширять



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 

Тема: 

«Танцуем 

польку» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
 

Тема: 

«Узнай 

знакомое 

упражнен 

ие» 

 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Чайковского 

«Лиса по лесу ходила» 

р.н.приб. 

«Хорошо у нас в саду» 

В. Герчик 

«Скворушка 

прощается» 

«Хороводный шаг» 

Игра «Зеркало» 

«Пьеса» Б. Бартока 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Марш» Н. Леви 

Упражнение для рук 

«Большие крылья» 

«Паузы» 
 
 
 
 
 

«Замок-чудак» 

«Мама» 
 
 

«Танец дикарей» 

Муз. Ёсинао Нака 
 
 

«Ехали медведи» 

«Скворушка 

прощается» 

«Хорошо у нас в саду» 

«Полька» Ю. Чичкова 

Игра «Кто скорее» Л. 

Шварца 
 

Игра «Здравствуйте» 

Поздороваться жестами 
 
 

«Марш» Ж. Люлли 

Боковой гаоп. 

«Контраданс» Ф. 

Шуберта 

«Веселые палочки» 

(с.25) 

словарный запас. 

Расширять голосовой диапазон, 

чисто интонировать интервал 

терция, закреплять навык 

правильного дыхания 
 
 

Обогащение детей 

музыкальными впечатлениями, 

согласовывать движения в 

соответствии с текстом песни 

Учить детей слышать смену 1 

музыки, развивать внимание, 

двигательную реакцию., умение 

ориентироваться в пространстве 

Развивать ритмический и 

звуковысотный слух, плавность 

и грациозность рук 

Развивать слух. Выполнять 

упражнение ритмично, четко 

проговаривая стихотворение 
 
 

Учить детей говорить 

эмоционально, запоминать 

текст. Выполнять упражнение 

энергично. 

Развивать творческое 

воображение, 

наблюдательность. Расширять 

словарный запас. 

Расширять голосовой диапазон, 

чисто интонировать интервал 

терция, петь без напряжения, 

легко, с оттенками 

Воспитывать чувство выдержки 

и умение двигаться по сигналу, 

согласовывать движения с 

музыкой 

Учить детей слышать смену 1 

музыки, развивать внимание, 

двигательную реакцию, умение 

ориентироваться в пространстве 

Развивать ритмический и 

звуковысотный слух, плавность 

и грациозность рук 
 

Развивать слух. Выполнять 

упражнение ритмично, четко 

проговаривая стихотворение



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 

Тема: 

«Осеннее 

настроени 

е» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ноябрь 

1 
 

Тема: 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 

Повторить знакомые 

упражнения 
 
 
 

«Вальс игрушек» Ю. 

Ефимова 
 
 

«Скворушка 

прощается» 

«Хорошо у нас в саду» 

«Осень» А. Арутюнова 

«Отвернись-повернись» 

Игра «алый платочек» 
 
 

Игра «Здравствуйте» 

Поздороваться жестами 
 

«Приставной шаг» 

«Бег с лентами» 
 
 

«Хвостатый-

хитроватый» 
 
 
 
 

«Замок-чудак» 

«Мама» 
 
 
 

«Осенняя песня» 

«Марш гусей» 
 
 

«Скворушка 

прощается» 

«Хорошо у нас в саду» 

«Осень» А. Арутюнова 

«Полька» Ю. Чичкова 

Игра «Кто скорее?» Л. 

Шварца 
 
 

Игра «Здравствуйте» 

Учить детей говорить 

эмоционально, запоминать 

текст. Выполнять упражнение 

энергично., координировать 

движения с текстом 

Развивать творческое 

воображение, 

наблюдательность. Расширять 

словарный запас. 

Расширять голосовой диапазон, 

учить петь естественным 

голосом, без напряжения, с 

выражением. 

Ритмично и красиво выполнять 

скользящие хлопки и легкое 

кружение, держать расстояние 

между парами 

Развивать внимание, 1 

ритмический и мелодический 

слух, воображение. 

Учить бегать легко и 

стремительно, размахивая 

ленточками, не обгоняя друг 

друга по всему пространству 

Четко играть на инструментах 

метрический рисунок 

стихотворения и тремоло. 

Развивать внимание и память. 
 

Выполнять гимнастику 

ритмично, четко проговаривая 

текст, координировать 

движения в соответствии с 

текстом 

Учить говорить о своих 

впечатлениях, находить 

синонимы для определения 

характера песни. 

Учить детей петь хором: 

слушать и слышать себя и 

других, расширять диапазон 

детского голоса. 

Ритмично и красиво выполнять 

движения, согласованно 

двигаться в парах, двигаться 

изящно и легко. 
 

Развивать внимание, 1 

ритмический и мелодический 

слух, воображение.



 

 

«Две 

плаксы» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

Тема: 

«Моя 

Россия» 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 
 

Слушание 

музыки 

«Поскоки и сильный 

шаг» «Галоп» М. 

Глинки, «Упражнение 

для рук» Т. 

Вилькорейской 

«Аты-баты» 
 
 
 
 
 

«В гости» 
 
 
 
 
 

«Две плаксы» Е. 

Гнесиной 
 
 
 
 
 
 

«Ручеек», «Моя 

Россия» Г. Струве 

«Хорошо у нас в саду» 
 

«Парный танец» 

Игра «Ищи!» 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Прыжки через 

воображаемые 

препятствия», 

«Спокойная ходьба с 

изменением 

направления» 

«Аты-баты» 
 
 
 
 
 

«В гости» 

«Замок-чудак» 
 
 
 

«Русский наигрыш» 

народная мелодия 

Учить реагировать на смену 

характера музыки, поскоки 

выполнять легко, шагать 

быстро, стремительно 
 

Четко играть на инструментах 

метрический рисунок 

стихотворения и тремоло. 

Развивать внимание и память. 
 

Выполнять гимнастику 

ритмично, четко проговаривая 

текст, координировать 

движения в соответствии с 

текстом 

Обогащать детей 

музыкальными впечатлениями. 

Учить слушать музыку 

внимательно, формировать 

эмоциональную отзывчивость и 

умение высказываться о 

характере 

Учить детей петь хором: 

слушать и слышать себя и 

других, расширять диапазон 

детского голоса. 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

взаимодействовать с партнером 

Учить слышать динамические 1 

оттенки. Формировать 

коммуникативные навыки 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

развивать умение 

ориентироваться в пространстве 
 
 

Четко играть на инструментах 

метрический рисунок 

стихотворения и тремоло. 

Развивать внимание и память. 
 

Выполнять гимнастику 

ритмично, четко проговаривая 

текст, координировать 

движения в соответствии с 

текстом 

Обогащать детей 

музыкальными впечатлениями. 

Учить слушать музыку



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
3 
 

Тема: «В 

гости» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

Тема: 

«Русский 

наигрыш» 

 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 
 
 
 
 

«Ехали медведи», «Моя 

Россия» Г. Струве, 

«Дождик обиделся» 
 

«Танец утят» 

Игра «Роботы и 

звездочки» 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Поскоки и сильный 

шаг» М. Глинки 

«Упражнение для рук» 

Вилькорейской 

«Хороводный шаг» 

русс. нар. мел. 

«Комната наша» 

«Ручеек» 
 
 
 

«В гости» 

«Мама» 
 

«Две плаксы» Е. 

Гнесиной 

«Горошина» В. 

Карасевой 
 
 

«Пестрый колпачок» Г. 

Струве 

«Дождик обиделся» 

«Осень» А. Арутюнова 

«Парный танец» 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Прыжки через 

воображаемые 

препятствия» 

«Спокойная ходьба с 

изменением 

направления» 

внимательно, формировать 

эмоциональную отзывчивость и 

умение высказываться о 

характере 

Учить детей петь хором: 

слушать и слышать себя и 

других, расширять диапазон 

детского голоса. 

Развивать внимание, умение 

ориентироваться в 

пространстве, 

взаимодействовать с партнером 

Развивать внимание, 1 

ритмический и мелодический 

слух, воображение 

Учить детей выполнять 

движения выразительно, 

держать круг, менять 

направление движения, 

двигаться мягко. 
 

Четко играть на инструментах 

метрический рисунок 

стихотворения и тремоло. 

Развивать внимание и память. 
 

Развивать интонационную 

выразительность, чувство 

ритма, мелкую моторику. 

Учить эмоционально 

воспринимать музыку, 

формировать способность 

придумывать сюжет, развивать 

речь, воображение, артистизм, 

ритмический слух 

Учить детей петь негромко, без 

напряжения, напевно. Развивать 

мелодический слух. 
 

Формировать 

пространственные 

представления, легко менять 

движения одно на другое 

Учить слышать смену частей в 1 

музыке, ориентироваться в 

пространстве. 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

развивать умение 

ориентироваться в пространстве



 

 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

5 Приветствие 
 

Тема: 
«Марш и Музыкально-
бег» ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 

«Хвостатый-

хитроватый» 
 
 
 

«Замок-чудак», «Мама» 

Другие упражнения из 

старшей группы 

«Русский наигрыш» 
 
 
 
 
 
 

«Ёжик и бычок», 

«Пестрый колпачок» 

«Моя Россия», 

«Скворушка 

прощается» 

«Танец утят» 

Игра «Роботы и 

звездочки» 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Марш» Ж. Люлли, 

Боковой галоп. 

«Контраданс» Ф. 

Шуберта 

«Веселые палочки» 
 
 
 
 
 

«Мама», «Мы делили 

апельсин» 

«Два ежа» 

«Две плаксы» 

«Русский наигрыш» 
 
 
 
 
 

«Ёжик и бычок», 

«Дождик обиделся» 

«Осень», «Хорошо у 

нас в саду» 

«Хороводный и 

топающий шаг» 

«Игра «Кто скорее?» 

Четко играть на инструментах 

метрический рисунок 

стихотворения и тремоло. 
 
 

Проговаривать текст четко, 

ритмично, с разными 

интонациями. 

Учить эмоционально 

воспринимать музыку, 

формировать способность 

придумывать сюжет, развивать 

речь, воображение, артистизм, 

ритмический слух 

Формировать ладовое чувство, 

петь естественным голосом, без 

напряжения, учить слышать 

себя и других 
 

Танцевать эмоционально, 

ритмично и непринужденно. 

Ориентироваться в 

пространстве 

Учить слышать смену частей в 1 

музыке, ориентироваться в 

пространстве. 

Развивать ритмический и 

звуковысотный слух, плавность 

и грациозность рук 
 

Учить манипулировать 

палочками, быстро менять 

движения. Развивать чувство 

ритма и воображения 
 

Развивать память, интонационн. 

выразительность, координацию 

движений рук и ног 

Учить эмоционально 

воспринимать музыку, 

формировать способность 

придумывать сюжет, развивать 

речь, воображение, артистизм, 

ритмический слух 

Петь эмоционально, в 

подвижном темпе, стараться 

чисто интонировать мелодию. 

Развивать ритмически слух 

Учить слышать яркие 

динамические акценты в 

музыке, рахвивать умение четко 

и ритмично двигаться



 

 

6 
 

Тема: 

«Здоровае 

мся на 

иностранн 

ом языке» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
 

Тема: 

«Осенняя 

песнь» 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Приставной шаг» 

«Бег с лентами» 
 
 

«Аты-баты» 

«Ручеек» 
 
 
 

«В гости» 
 
 

«Марш гусей» Бина 

Канэда 
 
 

Артикуляционная 

гимнастика 

«Моя Россия», 

«Пестрый колпачок» 

«Хорошо у нас в саду» 

«Полька» Ю. Чичкова 

Игра «Алый платочек» 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Поскоки и сильный 

шаг» «Галоп» М. 

Глинки, «Упражнение 

для рук» Т. 

Вилькорейской 

«Хороводный шаг» 

русс. нар. мел. 

Паузы 
 
 
 
 
 

«Мама» 

«Замок-чудак» 
 

«Осенняя песнь» 
 
 
 

Горошина, «Моя 

Учить слышать смену частей в 1 

музыке, Создание шутливой 

атмосферы. 

Учить бегать легко и 

стремительно, размахивая 

ленточками, не обгоняя друг 

друга по всему пространству 

Развивать чувство ритма и 

воображения, мелодический 

слух 

Учить бать дыхание по фразам. 
 

Развивать память, интонационн. 

выразительность, координацию 

движений рук и ног 

Учить эмоционально 

воспринимать музыку, 

формировать способность 

придумывать сюжет. 

Петь эмоционально, в 

подвижном темпе, менять 

интонацию в соответствии с 

текстом. 
 

Учить слышать яркие 

динамические акценты в 

музыке, развивать умение 

ритмично и согласованно 

двигаться в парах 

Согласовывать движения с 1 

характером звучания каждой из 

частей. 

Учить детей выполнять 

движения выразительно, 

держать круг, менять 

направление движения, 

двигаться мягко. 
 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, мелодический 

слух 

Учить бать дыхание по фразам. 
 

Развивать память, интонационн. 

выразительность, координацию 

движений рук и ног 

Учить эмоционально 

воспринимать музыку, 

формировать способность 

придумывать сюжет. 

Петь эмоционально, в



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 

Тема: 

«Почтальо 

н» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Декабрь 

1 
 

Тема: 

«Мельниц 

а» 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Россия» 

«Пестрый колпачок», 

«Хорошо у нас в саду» 

«Парный танец» 

Игра «Ищи!» 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Прыжки через 

воображаемые 

препятствия», 

«Спокойная ходьба с 

изменением 

направления» 

Паузы 

«Аты-баты» 
 
 
 

«Мама» 

«Замок-чудак» 
 

«Осенняя песнь» 
 
 
 
 

Горошина, «Моя 

Россия» 

«Пестрый колпачок», 

«Хорошо у нас в саду» 

«Парный танец» 

Игра «Ищи!» 
 
 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Шаг с акцентом и 

легкий бег» 

Упражнение для рук 

«Мельница» 

«С барабаном ходит 

ежик» 

подвижном темпе, менять 

интонацию в соответствии с 

текстом. 

Учить слышать яркие 

динамические акценты в 

музыке, развивать умение 

ритмично и согласованно 

двигаться в парах 

Стимулировать и поощрять 1 

творческие проявления детей, 

следить за четкой артикуляцией 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

развивать умение 

ориентироваться в пространстве 
 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, мелодический 

слух 

Учить бать дыхание по фразам. 
 

Развивать память, интонационн. 

выразительность, координацию 

движений рук и ног 

Учить эмоционально 

воспринимать музыку, 

формировать способность 

придумывать сюжет. 

Петь эмоционально, в 

подвижном темпе, менять 

интонацию в соответствии с 

текстом. 

Учить слышать яркие 

динамические акценты в 

музыке, развивать умение 

ритмично и согласованно 

двигаться в парах 
 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, умение 

ориентироваться в пространстве 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

совершенствовать маховые 

движения 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

память



 

 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

2 Приветствие 
 

Тема: 

«Скоро 
Новый Музыкально-
год» ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

3 Приветствие 
 

Тема: 

«Гномы» 
 
 

«В пещере горного 

короля» Э. Грига 
 
 

«Верблюд» 

«В просторном светлом 

зале» А. Штерна, 

«Пестрый колпачок» Г. 

Струве 
 

«Танец вокруг елки» 

Игра «Жмурка» 

рус.нар.мел. 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Марш» Ц. Пуни 

«Боковой галоп» 

«Экосез» А. Жилина 
 
 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 
 
 

«Гномы» 

«В гости» 
 

«Снежинки» А. 

Стоянова 
 

«Верблюд», 

«Новогодняя» А. 

Филиппенко, «В 

просторном светлом 

зале» А. Штерна 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Игра «Дед Мороз и 

дети» 
 

Игра «Здравствуйте» 

Развивать память, интонационн. 

выразительность, координацию 

движений рук и ног 

Вызывать эмоциональный 

отклик у детей на 

таинственный, сказочный 

характер музыки 

Учить петь а капелла, 

правильно интонировать 

интервалы, четко брать 

дыхание по фразам, не 

перенапрягать голосовой 

аппарат 

Закреплять шаг галопа в парах. 

Учить менять движение в 

соответствии со сменой частей 

музыки, согласовывать 

движения с музыкой 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

стимулировать и поощрять 

творческие проявления детей 

Закреплять у детей 

пространственные понятия, 

развивать чувство ритма, 

совершенствовать четкость 

движений. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

память 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Выполнять ритмично. 

Проговаривать эмоционально 

Формировать правильное 

восприятие. Развивать 

воображение и речь. 

Учить петь акапелла, правильно 

интонировать интервалы, четко 

брать дыхание по фразам, не 

перенапрягать голосовой 

аппарат 

Учить имитировать игровые 

действия, о которых поется в 

песне. Следить за 

правильностью выполнения 

движений. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение.



 

 

«Сказка в 

музыке» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

Тема: 

«Горячая 

пора» 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 

«Шаг с акцентом и 

легкий бег» 

Упражнение для рук 

«Мельница» 

«Гусеница с паузами» 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 

«Гномы» 

«Мама» 
 

«В пещере горного 

короля» Э. Грига 
 
 

Артикуляционная гимн. 

«Верблюд», «Горячая 

пора» 

«Новогодняя» ,«В 

просторном светлом 

зале» А. Штерна 

«Танец вокруг елки» 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Игра «Жмурки» 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Марш» Ц. Пуни 

«Боковой галоп» 

«Экосез» А. Жилина 
 
 

«Гусеница с паузами» 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 

«Гномы» 

«Мама» 
 

«Снежинки» А. 

Стоянова 
 
 

«Лиса по лесу ходила»» 

«Горячая пора» А. 

Журбина 

«Новогодняя», «В 

просторном светлом 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

совершенствовать маховые 

движения 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

память 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Выполнять ритмично. 

Проговаривать эмоционально 

Вызывать эмоциональный 

отклик у детей на 

таинственный, сказочный 

характер музыки 

Учить петь а капелла, 

правильно интонировать 

интервалы, четко брать 

дыхание по фразам, не 

перенапрягать голосовой 

аппарат 

Учить имитировать игровые 

действия, о которых поется в 

песне. Следить за 

правильностью выполнения 

движений. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение. 

Закреплять у детей 

пространственные понятия, 

развивать чувство ритма, 

совершенствовать четкость 

движений. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

память 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Выполнять ритмично. 

Проговаривать эмоционально 

Вызывать эмоциональный 

отклик у детей на 

таинственный, сказочный 

характер музыки 

Учить петь а капелла, 

правильно интонировать 

интервалы, четко брать 

дыхание по фразам, не 

перенапрягать голосовой



 

 

 
 
 
 
 
 
 
5 
 

Тема: 

«Герои 

сказок» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 

Тема: 

«Гномы» 

 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

зале» А. Штерна 

«Танец вокруг елки» 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Игра «Дед мороз и 

дети» 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Поскоки и сильный 

шаг» «Галоп» М. 

Глинки, «Упражнение 

для рук» Т. 

Вилькорейской, 

«Хороводный шаг» 

русс. нар. мел. 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 
 

«Гномы» 

«Мама» 
 

«В пещере горного 

короля» Э. Грига 
 
 

«Верблюд», «Пестрый 

колпачок» Г. Струве, 

«В просторном светлом 

зале» А. Штерна 
 
 

«Танец вокруг елки», 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел., 

Игра «Жмурки» 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Прыжки через 

воображаемые 

препятствия», 

«Спокойная ходьба с 

изменением 

направления» 

«Гусеница с паузами» 

«Аты-баты» 

аппарат 

Учить имитировать игровые 

действия, о которых поется в 

песне. Следить за 

правильностью выполнения 

движений. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение. 

Учить детей выполнять 

движения выразительно, 

держать круг, менять 

направление движения, 

двигаться мягко. 
 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

память 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Выполнять ритмично. 

Проговаривать эмоционально 

Вызывать эмоциональный 

отклик у детей на 

таинственный, сказочный 

характер музыки 

Учить петь а капелла, 

правильно интонировать 

интервалы, четко брать 

дыхание по фразам, не 

перенапрягать голосовой 

аппарат 

Учить имитировать игровые 

действия, о которых поется в 

песне. Следить за 

правильностью выполнения 

движений. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение, ориентировку в 

пространстве 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

развивать умение 

ориентироваться в пространстве 
 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

память



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
 

Тема: 

«Новогодн 

яя пора» 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 

 
 

«Гномы» 

«Замок-чудак» 
 

«Две плаксы» Е. 

Гнесиной 
 
 

Мажорные трезвучия 

«Горячая пора», 

«Новогодняя» А. 

Филиппенко, «Моя 

Россия» Г. Струве 
 

«Танец вокруг елки» 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Игра «Дед мороз и 

дети» 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Шаг с акцентом и 

легкий бег» 

Упражнение для рук 

«Мельница» 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 
 

«В гости» 
 
 

«Русский наигрыш» 
 
 
 

Мажорные трезвучия 

«Горячая пора» А. 

Журбина 

«Новогодняя» А. 

Филиппенко 

«В просторном светлом 

зале» 

«Танец вокруг елки» 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Игра «Жмурка» 

 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Вызывать и поддерживать у 

детей интерес к характерной 

музыке, расширять словарный 

запас 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, четко 

брать дыхание по фразам, не 

перенапрягать голосовой 

аппарат 

Учить имитировать игровые 

действия, о которых поется в 

песне. Следить за 

правильностью выполнения 

движений. 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение, ориентировку в 

пространстве 

Развивать ритмический слух, 

ощущение музыкальной фразы, 

совершенствовать маховые 

движения 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить выполнять движения 

выразительно, задорно, 

формировать правильную 

осанку. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы. 

Создать эмоциональную 

атмосферу приближающегося 

праздника 
 

Закреплять умение легко бегать 

врассыпную, ориентируясь в 

пространстве, энергично 

размахивать лентой над головой



 

 

8 
 

Тема: 

«Мажор-

минор» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Январь 

1 
 

Тема: «У 

камелька» 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Марш» Ц. Пуни 

«Боковой галоп» 

«Экосез» А. Жилина 
 
 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 
 

«Гномы» 

«Мама» 
 

«В пещере горного 

короля» Э. Грига 

«Снежинки» А. 

Стоянова 

Мажорные трезвучия 
 
 
 
 
 
 

«Веселый танец» 

еврейская нар. мел. 

Игра «Жмурка» 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Упражнение с лентой 

на палочке» 

«Поскоки и энергичная 

ходьба» Ф. Шуберта 
 

«Загадка» 
 
 
 
 
 

«Утро настало» 
 
 

«У камелька» П. 

Чайковского 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение, ориентировку в 

пространстве 

Закреплять у детей 

пространственные понятия, 

развивать чувство ритма, 

совершенствовать четкость 

движений. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Согласовывать движения с 

характером и выразительными 

средствами музыки, развивать 

образное мышление 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы. 

Создать эмоциональную 

атмосферу приближающегося 

праздника 

Закреплять умение легко бегать 

врассыпную, ориентируясь в 

пространстве, энергично 

размахивать лентой над головой 
 

Развивать внимание, слух, 1 

двигательную реакцию, 

воображение, ориентировку в 

пространстве 

Учить детей выполнять 

движения с предметами. Учить 

координировать движения рук и 

ног в соответствии с 

характером 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить вслушиваться в музыку, 

формировать умение 

эмоционально откликаться на



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
2 
 

Тема: 

«Утро 

настало» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема: 

«Сапожни 

ки и 

клиенты» 

 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 

 

«Два кота» Польскакя 

нар. мел. 

«Зимняя песенка» М. 

Красева 
 
 

«Танец в парах» 

латышская нар. мел. 

Игра «Что нам 

нравится зимой?» муз. 

Е. Тиличеевой 

Игра «Здравствуйте» 
 

«Ходьба змейкой» 

«Куранты» В. 

Щербачева, «Поскоки с 

остановками» 

«Юмореска», А. 

Дворжака 

«Загадка» 
 
 
 
 
 

«Утро настало» 

«Гномы» 
 

«Пудель и птички» Ф. 

Лемарка 
 
 

Упражнение на 

развитие голоса 

«Два кота», 

«Сапожник» франц. 

нар. песня, «Зимняя 

песенка» М. Красева 

«Сапожники и 

клиенты» 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Упражнение с лентой 

на палочке» И. Кишко, 

«Поскоки и энергичная 

ходьба» Ф. Шуберта 

ее характер. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, 

развивать умение 

импровизировать окончания 

песен. 

Закреплять умение легко бегать 

врассыпную, ориентируясь в 

пространстве, энергично 

размахивать лентой над головой 
 

Знакомить детей с разными 1 

способами звукообразования. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения. Учить 

координировать движения рук и 

ног в соответствии с 

характером 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить вслушиваться в музыку, 

формировать умение 

эмоционально откликаться на 

ее характер. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни 
 

Развивать у детей творчество в 

движении, умение слышать 

смену частей музыки. 

Формировать коммуникативные 

навыки. 

Знакомить детей с разными 1 

способами звукообразования. 

Развивать внимание, 

мелодический слух 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук.



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

Тема: 

«Что нам 

нравится 

зимой» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 

«Загадка» 
 
 
 
 
 

«Утро настало» 

«Мама» 
 

«У камелька» П. 

Чайковского 
 
 

«Два кота» 

«Сапожник» франц. 

нар. песня 

«Зимняя песенка» М. 

Красева 

«Сапожники и 

клиенты» 

«Танец в парах» 

«Что нам нравится 

зимой7» 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Ходьба змейкой» 

«Куранты» В. 

Щербачнва, «Поскоки с 

остановками» 

«Юмореска» муз. А. 

Дворжака. 

«Загадка» 
 
 
 
 
 

«В гости» 

«Замок-чудак» 
 

«Пудель и птичка» Ф. 

Лемарка 
 
 

Мажорные трезвучия 

«Зимняя песенка», 

«Моя Россия» 

«Сапожник» 
 

«Сапожники и 

клиенты»; «Танец в 

парах» 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить вслушиваться в музыку, 

формировать умение 

эмоционально откликаться на 

ее характер. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки. 
 
 

Учить ориентироваться в зале, 1 

используя все пространство. 

Развивать воображение, 

внимание, слух. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 
 

Развивать чувство ритма и 
воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Развивать фантазию, умение 

согласовывать движения с 

музыкой, взаимодействовать 

друг с другом. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки.



 

 

5 
 

Тема: 

«Весёлые 

игры» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 

Тема: 

«Сказка в 

гости к 

нам 

пришла» 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Шаг с акцентом и 

легкий бег» 

Упражнение для рук. 

«Мельница» 
 

«Загадка» 
 
 
 
 
 

«Утро настало» 
 
 
 

«Пудель и птичка» Ф. 

Лемарка 

«У камелька» П. 

Чайковского 

«Два кота» 

«Пестрый колпачок» Г. 

Струве 

«Зимняя песенка» М. 

Красева 

«Танец утят» 

Игра «Жмурка» 
 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Марш» Ц. Пуни 

«Боковой галоп» 

«Экосез» А. Жилина 
 
 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 
 

«Мама» 

«Гномы» 
 
 

«В пещере горного 

короля» Э. Григ 

Учить ориентироваться в зале, 1 

используя все пространство. 

Развивать воображение, 

внимание, слух. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Развивать память, 

выразительную речь, 

интонационную 

выразительность 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни. 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки, четко 

соотносить движения с 

музыкой. 

Учить ориентироваться в зале, 1 

используя все пространство. 
Развивать воображение, 

внимание, слух. 

Закреплять у детей 

пространственные понятия, 

развивать чувство ритма, 

совершенствовать четкость 

движений. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Развивать память, 

выразительную речь, 

интонационную 

выразительность 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку,



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 
 

Тема: 

«Снежинк 

и» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8Тема: 

«Муз.загад 

 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 

 
 

Мажорные трезвучия 

«Хорошо у нас в саду», 

«Зимняя 

песенка»,«Сапожник» 
 
 

«Парный танец» 

«Игра «Ищи!» 
 
 
 

Игра «Здравствуйте» 
 
 
 

«Упражнение с лентой 

на палочке» И. 

Кишко,«Поскоки и 

энергичная ходьба» Ф. 

Шуберта 

«Загадка» 

Игра «Эхо» 
 
 
 

«Снежинки» А. 

Стоянова 
 
 

«В пещере горного 

короля» Э. Григ 
 
 

«Два кота» 

«Зимняя песенка» 

«Сапожник» 
 
 
 

«Танец в парах» 

Игра «Что нам 

нравится зимой?» 
 
 

Игра «Здравствуйте» 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить петь трезвучия на 

гласные звуки, правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы. 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки, четко 

соотносить движения с 

музыкой. 

Учить ориентироваться в зале, 1 

используя все пространство. 

Развивать воображение, 

внимание, слух. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Развивать творческое воображ., 

выразительную речь, 

интонационную 

выразительность 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки, четко 

соотносить движения с 

музыкой. 

Учить ориентироваться в зале, 1 

используя все пространство. 

Развивать воображение, 

внимание, слух.



 

 

ки» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Февраль 

1 
 

Тема: 

«Здравств 

уйте» 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 

«Ходьба змейкой» 

«Куранты» В. 

Щербачнва, «Поскоки с 

остановками» 

«Юмореска» муз. А. 

Дворжака. 

«Загадка» 
 
 
 
 
 

«Утро настало» 

«Гномы» 
 

«У камелька» П. 

Чайковского 

«Пудель и птичка» Ф. 

Лемарка 

«Два кота», «Зимняя 

песенка» 

«Пестрый колпачок», 

«Сапожник» 
 

«Сапожник и клиенты» 

Игра «Скрипучая 

дверь» «Хей-хо» 

Черчилля; «Рок-н-ролл» 
 

«Песенка-приветствие» 
 
 

«Прыжки и ходьба» Е. 

Тиличеевой 

Упражнение «Нежные 

руки» «Адажио» муз. 

Д. Штейбельта 

«Две гусеницы» -

двухголосие 
 
 
 

«Мостик» 
 
 

«Флейта и контрабас» 

Г. Фрида 
 
 

«Маленькая Юлька» 

«Будем моряками» Ю. 

Слонова 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить правильно интонировать 

интервалы, передавать в пении 

веселый характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки, четко 

соотносить движения с 

музыкой. 
 

Развивать мелодический слух, 1 

воображение. Расширить 

голосовой диапазон. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память, обогащать 

словарный запас детей. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый



 

 

 
 
 
 
 
 
 
2 
 

Тема: 

«Будем 

моряками 

» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема: 

«Оркестр» 

 
 
 

Пляска, игра 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Пестрый колпачок» Г. 

Струве 
 

«Как на тоненький 

ледок» 

«Полька с поворотами» 

«Песенка-приветствие» 
 
 

«Марш-парад» В. 

Сорокина 

«Бег и подпрыгивание» 

«Экосез» муз. 

И. Гуммеля 

Изучаем длительности 
 
 
 
 
 

«Мостик» 

«Утро настало» 
 

«Болтунья» В. Волкова. 
 
 
 
 

«Маленькая Юлька» 

«Мамина песенка» М. 

Парцхаладзе 

«Будем моряками» Ю. 

Слонова 
 

«Детская полька» А. 

Жилинского 

«В Авиньоне на мосту» 

франц. нар. песня 

Игра «Здравствуйте» 
 
 

«Прыжки и ходьба» Е. 

Тиличеевой 

Упражнение «Нежные 

руки» «Адажио» муз. 

Д. Штейбельта 

«Две гусеницы» -

двухголосие 
 
 
 

«Мостик» 

«Мама» 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки. 

Развивать мелодический слух, 1 

воображение. Расширить 

голосовой диапазон. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие подпрыгивания. 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память, обогащать 

словарный запас детей. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Знакомить с играми других 

стран развивать кругозор и 

фантазию. 
 

Учить ориентироваться в зале, 1 

используя все пространство. 

Развивать воображение, слух. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память, обогащать 

словарный запас детей. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 
 

Тема: 

«Паровоз» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
 

Тема: 

«Рок –н-

ролл» 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 

«Флейта и контрабас» 

Г. Фрида 
 
 

Мажорные трезвучия 

«Хорошо рядом с 

мамой» А. 

Филиппенко, «Мамина 

песенка» 

«Будем моряками» 

«Как на тоненький 

ледок» 

«Полька с поворотами» 

Песенка-приветствие 
 
 

«Марш-парад» В. 

Сорокина 

«Бег и подпрыгивание» 

«Экосез» муз. 

И. Гуммеля 

Знакомство с 

длительностями 
 
 
 

«Замок-чудак» 

«В гости» 
 

«Болтунья» В. Волкова. 
 
 
 

«Маленькая Юлька» 

«Хорошо рядом с 

мамой» А. 

Филиппенко, «Мамина 

песенка» М. 

Парцхаладзе, «Будем 

моряками» 

«Детская полька» А. 

Жилинского 

«В Авиньоне на мосту» 

франц. нар. песня 

Песенка-приветствие 
 
 

«Упражнение с лентой 

на палочке» И. Кишко, 

«Поскоки и энергичная 

ходьба» Ф. Шуберта 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Закреплять умение передавать в 

движении легкий, подвижный 

характер музыки. 

Развивать мелодический слух, 

воображение. Расширить 

голосовой диапазон. 

Учить детей выполнять 1 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие подпрыгивания. 
 

Развивать чувство ритма и 

воображения, внимание и 

слуховую память, обогащать 

словарный запас детей. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 
 

Знакомить с играми других 

стран развивать кругозор и 

фантазию. 
 

Развивать мелодический слух, 1 

воображение. Расширить 

голосовой диапазон. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук.



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 

Тема: 

«Наша 

Родина 

сильна» 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 

«С барабаном ходит 

ежик» 
 
 
 

«Гномик» 

«Мостик» 
 

«Болтунья» В. Волкова. 

«Флейта и контрабас» 

Г. Фрида 
 

«Два кота» 

«Хорошо рядом с 

мамой» А. 

Филиппенко, «Мамина 

песенка» М. 

Парцхаладзе 

«Сапожник» 

«Сапожник и клиенты» 

Танец «Рок-н-ролл» 
 

Песенка-приветствие 
 
 

«Ходьба змейкой» 

«Куранты» В. 

Щербачнва, «Поскоки с 

остановками» 

«Юмореска» муз. А. 

Дворжака. 

Работа с ритмическими 

картинками 
 
 
 

«Мостик» 

«Утро настало» 
 

«У камелька» П. 

Чайковский 
 
 

«Маленькая Юлька» 

«Будем моряками», 

«Мамина песенка» 

«Хорошо рядом с 

мамой» 
 

«Танец в парах» 

«Что нам нравится 

зимой?» 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 
 

Знакомить с играми других 

стран развивать кругозор и 

фантазию. 

Развивать мелодический слух, 1 

воображение. Расширить 

голосовой диапазон. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 
 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Формировать умение 

радоваться успехам других 

детей, учить сопереживать.



 

 

7 
 

«Что нам 

нравится 

зимой» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
8 
 

Тема: 

«Хорошо 

рядом с 

мамой» 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 

Песенка-приветствие 
 
 

«Прыжки и ходьба» Е. 

Тиличеевой 

Упражнение «Нежные 

руки» «Адажио» муз. 

Д. Штейбельта 

«Две гусеницы» -

двухголосие 
 
 
 

«Мама» 

«Замок-чудак» 
 

«У камелька» П. 

Чайковский 

«Пудель и птичка» Ф. 

Лемарка 

«Маленькая Юлька» 

«Будем моряками», 

«Мамина песенка» 

«Хорошо рядом с 

мамой» 
 

«Полька с поворотами» 

Ю. Чичкова 

Игра «Как на 

тоненький ледок» 

Приветствие «Доброе 

утро!» 
 
 
 

«Марш-парад» В. 

Сорокина 

«Бег и подпрыгивание» 

И. Гуммеля 

Знакомство с 

длительностями. 
 
 
 

«Мостик» 

«Гномы» 
 

«Флейта и контрабас» 

Г. Фрида 

«Болтунья» В. Волкова 

Развивать мелодический слух, 1 

воображение. Расширять 

голосовой диапазон. 

Учить детей выполнять 

танцевальные движения с 

предметом. Совершенствовать 

легкие поскоки и правильную 

координацию рук. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Формировать умение 

радоваться успехам других 

детей, учить сопереживать. 
 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

воображение, внимание. 

Расширять голосовой диапазон 

ребенка. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

образное мышление.



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Март 

1 
 

Тема: 

«Праздник 

с мамой 

встретим 

вместе» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

Тема: 

«Праздник 

с мамой 

встретим 

вместе» 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

«Маленькая Юлька», 

«Будем моряками», 

«Хорошо рядом с 

мамой», «Мамина 

песенка», «Хорошо у 

нас в саду» 

«Детская полька» 

«В Авиньоне на мосту» 
 
 

Приветствие «Доброе 

утро!» 
 

«Шаг с притопом, бег, 

осторожная ходьба», 

«Бабочки» «Ноктюрн» 

П. Чайковского 

«Комар» 
 
 
 
 
 

«Паук» 
 
 

«Песнь жаворонка» П. 

Чайковского 
 
 

«Мышка»» 

«Идет весна» В. Герчик 
 
 

«Танец» Ю. Чичкова 

Игра «Будь ловким!» Н. 

Ладухина. 
 
 

Приветствие «Доброе 

утро!» 
 

«Ходьба с остановкой 

на шаге» 

Упражнение «Бег и 

прыжки» «Пиццикато» 

Л. Делиба. 

«Комар» 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать интервалы, петь 

под фонограмму слаженно. 

Формировать умение 

радоваться успехам других 

детей, учить сопереживать. 
 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить правильно интонировать 

интервалы, передавать в пении 

веселый характер песни, чисто 

интонировать мелодию. 

Формировать умение 

радоваться успехам других 

детей, развивать ловкость, 

отмечать в движениях сильную 

долю такта. 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки.. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 
 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно



 

 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

3 Приветствие 
 

Тема: 
«Идёт Музыкально-
весна» ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

4 Приветствие 
 

Тема: 

«Паук» 

«Мостик» 
 

«Марш Черномора» М. 

Глинки 
 
 

«Мышка»» 

«Солнечная капель» С. 

Соснина 

«Идет весна» В. 

Герчик. 

Хоровод 

«Волгоградские 

кружева» муз. 

В. Лаптева 

Игра «Заря-заряница» 

Приветствие «Доброе 

утро!» 
 

«Шаг с притопом, бег, 

осторожная ходьба» 

«Бабочки» «Ноктюрн» 

П. Чайковского 

Ритмическая игра с 

палочками 

«Сделай так!» 
 
 

«Паук» 

«Замок-чудак» 
 

«Песнь жаворонка» П. 

Чайковского 

«Жаворонок» М. 

Глинки 

«Мышка»» 

«Солнечная капель» С. 

Соснина 

«Идет весна» В. 

Герчик. 

«Долговязый 

журавель» 

рус.нар.песня 

«Танец» Ю. Чичкова 

Игра «Будь ловким!» Н. 

Ладухина 
 
 

Приветствие «Доброе 

утро!» 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать мелодию. 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, четкую 

дикцию, ритмический слух 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать мелодию. 
 
 
 

Учить слышать наало и 

окончание музыки, смену 

музыкальных фраз. Соблюдать 

правила игры. Проявлять 

выдержку. 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки..



 

 

«Ручеёк» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
 

Тема: 

«Песня 

жаворонка 

» 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 

«Ходьба с остановкой 

на шаге» 

Упражнение «Бег и 

прыжки» Л. Делиба 

Ритмическая игра с 

палочками 

«Сделай так» 
 
 

«Паук» 

«Замок-чудак» 
 
 

«Марш Черномогра» 

М. Глинки 
 
 

«Ручеек». 

«Долговязый 

журавель» 

рус.нар.песня 

«Идет весна» 

«Солнечная капель» 

Хоровод 

«Волгоградские 

кружева» муз. 

В. Лаптева 

Игра «Заря-заряница» 

Приветствие «Доброе 

утро!» 
 

«Прыжки и ходьба» Е. 

Тиличеевой 

Упражнение «Нежные 

руки» Д. Штейбельта 

«Две гусеницы» -

двухголосие 
 
 
 

«Мама» 

«Гномы» 

«Кот Мурлыка» 
 

«Марш Черномогра» 

М. Глинки 

«Песнь жаворонка» П. 

Чайковского 

Мажорные трезвучия 

«Идет весна» 

«Солнечная капель» 

«Будем моряками» 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто 

интонировать мелодию. 
 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки.. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Учить детей играть ритмично, 

глядя на ритмический рисунок. 

Развивать внимание, чувство 

ритма, память. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, чисто



 

интонировать мелодию. 
 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 

Тема: 

«Сделай 

так» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
7 
 

Тема: 

«Солнечна 

я капель» 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 

«Полька с поворотами» 

Ю. Чичкова 

Игра «Бездомный заяц» 
 
 

Приветствие 

«Здравствуйте» 
 

«Марш-парад» В. 

Сорокина 

«Бег и подпрыгивание» 

И. Гуммеля 

Ритмическая игра с 

палочками 

«Сделай так» 
 
 

«Паук» 

«В гости» 
 
 

«Флейта и контрабас» 

Г. Фрида 
 
 

«Мышка» 

«Идет весна» 

«Солнечная капель» 

«Сапожник» 
 

«Сапожник и клиенты» 

Игра «Кто быстрей 

пробежит в галошах» 
 
 

Приветствие 

«Здравствуйте» 
 

«Шаг с притопом, бег, 

осторожная ходьба» 

Упражнение «Бабочки» 
 

Двухголосие 
 
 
 
 
 

«Мостик» 

«Утро настало» 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки.. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, Испол-нять 

выразительно и эмоцион. 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки.. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 

Тема: 

«Концерт 

классичес 

кой 

музыки» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Апрель 

1 
 

Тема: 

«Светофор 

 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 
пение 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 
 

Приветствие 

 
 

«Болтунья» В.Волкова 
 
 
 
 

«Мышка» 

«Долговязый 

журавель» 

«Мамина песенка» 

«Солнечная капель» 

«Танец» Ю. Чичкова 

Игра «Будь ловким1» 

Н. Ладухина 
 

Приветствие 

«Здравствуйте» 
 

«Ходьба с остановкой 

на шаге» 

Упражнение «Бег и 

прыжки» Л. Делиба 

«Комар» 
 
 
 
 
 

Любое упражнение по 

выбору детей 
 
 

«Песнь жаворонка» 

«Жаворонок» 

«Марш Черномора» 
 

Мажорные трезвучия 

«Солнечная капель» 

«Идет весна» 

«Хорошо рядом с 

мамой» 

Хоровод 

«Волгоградские 

кружева» муз. 

В. Лаптева 

Игра «Заря-заряница» 
 

Песенка мышонка 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Учить , правильно 

интонировать интервалы, 

передавать в пении веселый 

характер песни, Испол-нять 

выразительно и эмоцион. 

Учить детей слышать смену 

частей музыки и менять 

движение. Развивать умение 

ориентироваться в пространстве 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, Учить 

слышать смену частей музыки.. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Закреплять пространственные 

отношения. Выполнять 

ритмично, четко и 

выразительно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Петь легко и 

мелодично. 
 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 
 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки.



 

 

» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

Тема: 

«Чемодан» 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 
движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 

«Осторожный шаг и 

прыжки» музыка 

Е. Тиличеевой 

Упражнение для рук 

«Дождик» музыка 

Н. Любарского 

«Ворота» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 
 
 
 

«Три подружки» 

(Резвушка, Плакса, 

Злюка) Д. 

Кабалевского 

«Чемодан» 

«Песенка о светофоре» 

«Хорошо у нас в саду» 
 

Полька с хлопками» 

«Игра «Звероловы и 

звери» 
 
 

Песенка-приветствие 
 
 
 
 

Упражнение «Тройной 

шаг» «Петушок» 

«Поскоки и прыжки» 

муз. И. Саца 

«Ворота» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 
 
 
 

«Гром и дождь» муз. Т. 

Чудовой 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 
 
 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей чувствовать и 

воспринимать музыку, 

высказываться о ней. Развивать 

эмоциональную отзывчивость. 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Петь легко и 

мелодично. 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

самостоятельно выполнять 

упражнение. 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Формировать умение слушать 

музыку внимательно, отмечать 

характерные, необычные звуки 

и соотносить музыку с 

соответствующей 

иллюстрацией



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема: 

«Солнечн 

ый 

зайчик» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 
 

Тема: 

«Гром и 

дождь» 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

«Чемодан» 

«Песенка о светофоре» 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

«Солнечная капель» 

Полька с хлопками» 

«Игра «Замри!» 
 
 
 

«Песенка мышонка» 
 
 
 

«Осторожный шаг и 

прыжки» 

Упражнение для рук 

«Дождик» 

«Ворота» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 

«Мостик» 

«Паук» 
 

«Три подружки» Д. 

Кабалевского 
 
 
 
 
 

«Чемодан» 

«Песенка о светофоре» 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

Полька с хлопками 

Игра «Звероловы и 

звери»р 
 
 

«Песенка мышонка» 
 
 
 

Упражнение «Тройной 

шаг» 

«Поскоки и прыжки» 

И. Саца 

«Ворота» 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Петь легко и 

мелодично. 
 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Формировать умение слушать 

музыку внимательно, отмечать 

характерные, необычные звуки 

и соотносить музыку с 

соответствующей 

иллюстрацией 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Петь легко и 

мелодично. 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения .развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
 

Тема: 

Тема: 

«Бабочки» 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 

 
 
 

«Сороконожки» 

«Мостик»,«Паук» 
 
 

«Гром и дождь» муз. Т. 

Чудовой 
 
 
 
 
 

«Чемодан» 

«Песенка о светофоре» 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

Полька с хлопками 

Игра «Замри!» 
 
 
 

«Здравствуйте»» 
 
 
 

«Шаг с притопом, бег, 

осторожная ходьба» 

Упражнение «Бабочки» 

П. Чайковского 

«Ворота» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 
 
 
 

«Гром и дождь» Т. 

Чудовой 
 
 
 
 
 

«Волк», «Песенка о 

светофоре» 

«Солнечный зайчик» 

«Идет весна» В. Герчик 

Полька с поворотами 

«сапожники и 

клиенты» 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Формировать умение слушать 

музыку внимательно, отмечать 

характерные, необычные звуки 

и соотносить музыку с 

соответствующей 

иллюстрацией 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Петь легко и 

мелодично. 

Учить ориентироваться в зале, 

выполнять различные 

перестроения.Развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Формировать умение слушать 

музыку внимательно, отмечать 

характерные, необычные звуки 

и соотносить музыку с 

соответствующей 

иллюстрацией 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Учить выражать 

в пении характер песни 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции,



 

 

 
 

6 
 

Тема: 

«Жаворон 

ок» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
 

Тема: 

«Шаг и 

прыжки» 

 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 

 
 

«песенка мышонка» 
 
 
 

«Ходьба с остановкой 

на шаге» 

Упражнение «Бег и 

прыжки» 

«Ворота» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 
 
 
 

«Песнь жаворонка» П. 

Чайковского 

«Жаворонок» М. 

Глинки 
 

«Волк», «Песенка о 

светофоре» 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

«Идет весна» В. Герчик 

Хоровод «Вологодские 

кружева» 

Игра «Заря-зарница» 
 
 

«Песенка мышонка» 
 
 
 
 

Упражнение «Тройной 

шаг» 

«Поскоки и прыжки» 
 

«Ворота» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 

выносливость двигаться 

ритмично и легко 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

понимать ее, формировать 

умение высказывать свои 

впечатления. 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Учить выражать 

в пении характер песни 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость двигаться 

ритмично и легко 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 
 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность.



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

8 
 

Тема: 

«Концерт» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Май 

1 
 

Тема: 

Слушание 

музыки 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 
 

Приветствие 

«Песнь жаворонка» П. 

Чайковского 

«Жаворонок» М. 

Глинки 
 

Мажорные трезвучия 

«Волк», «Песенка о 

светофоре» 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

«Солнечная капель» 

Полька с хлопками 

Игра «Замри!» 
 
 
 

«Здравствуйте» 
 
 
 

«Тройной шаг» 

«Поскоки и прыжки» 
 
 

«Дирижер» 
 
 
 
 
 

«Сороконожки» 
 
 
 
 

«Три подружки» 

«Гром и дождь» 
 
 
 
 

«Чемодан», «Концерт» 

«Песенка о светофоре» 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

«Солнечная капель» 

Полька с поворотами 

«Сапожники и 

клиенты» 
 
 
 
 

«Здравствуйте» 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

понимать ее, формировать 

умение высказывать свои 

впечатления. 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Учить выражать 

в пении характер песни 
 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость двигаться 

ритмично и легко 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

понимать ее, формировать 

умение высказывать свои 

впечатления. 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Учить выражать 

в пении характер песни 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость двигаться 

ритмично и легко 
 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить



 

 

«Марш» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2 
 

Тема: «На 

озере» 

 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 

 

«Цирковые лошадки» 

М. Красева 

«Спокойная ходьба и 

прыжки» В. Моцарта 

«Что у кого внутри?» 
 
 
 
 
 

«Пять поросят» 
 
 
 

«Королевский марш 

львов» К. Сен-Санса 
 
 

«Зайчик» 

«Солнечный зайчик» 

«Долговязый 

журавлик» 
 

Полька «Чебурашкка» 

Игра «Зоркие глаза» 
 
 
 
 

«Песенка-приветствие» 
 
 
 

«Шаг с поскоками и 

бег» С. Шнайдера 

«Шагают аисты» Т. 

Шутенко 
 

«Что у кого внутри?» 
 
 
 
 
 

«Пять поросят» 
 
 
 

«Лягушка» Ю. Слонова 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

прыгать с небольшими 

поворотами вправо и влево 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, уметь 

словами выражать свое 

отношение к ней.. 

Учить детей подбирать слова-

синонимы, относящиеся к 

характеру музыки. Учить петь 

легко, эмоционально. На 

проигрыш хлопать в ладоши. 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость двигаться 

ритмично и легко 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Развивать пространственные 

представления. Учить детей 

энергично выполнять шаги с 

при-топом, высоко поднимая 

ноги. 

Развивать детскую фантазию. 

Учить выполнять разные 

образы» выразительно и 

смешно 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

развивать фантазию и 

воображение, пополнять 

словарный запас.



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3 
 

Тема: 

«Марш и 

полька» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
4 

Тема: 

«Дирижёр 

» 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 

Приветствие 
 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

«Зайчик» 

«До свиданья, детский 

сад» 

«Зеленые ботинки» С. 

Гаврилова 

«Солнечный зайчик» 

Полька «Чебурашкка» 

Игра «Зоркие глаза» 
 
 
 

«Песенка-приветствие» 
 
 
 

«Цирковые лошадки» 

М. Красева 

«Спокойная ходьба и 

прыжки» В. Моцарта 

«Что у кого внутри?» 
 
 
 
 
 

«Пять поросят» 
 
 
 

«Королевский марш 

львов» К. Сен-Санса 
 
 
 
 

«Зайчик», «До 

свиданья, детский сад» 

«Зеленые ботинки» 

«Песня о светофоре» 

Полька «Чебурашкка» 

Игра «Зоркие глаза» 
 
 

«Песенка мышонка» 
 
 
 

«Шаг с поскоком и бег» 

С. Швайдер 

«Шагают аисты» 

«Марш» Т. Шутенко 

«Дирижер» 

Продолжать учить детей петь 

без напряжения, правильно 

брать дыхание. Учить выражать 

в пении характер песни , учить 

эмоционально откликаться. 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость двигаться 

ритмично и легко 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

слышать смену частей музыки. 

Учить правильно выполнять 

прыжки в движении, развивать 

ритмическое и ладовое чувство 
 

Добиваться четкого 

проговаривания ритмических 

рисунков, развивать чувство 

ритма, учить детей 

импровизировать. 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух и интонационную 

выразительность. 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

развивать фантазию и 

воображение, пополнять 

словарный запас. 

Учить выражать в пении 

характер песни , учить 

эмоционально откликаться. 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать мелодический и 1 

ритмический слух, 

двигательную реакцию. Учить 

детей импровизировать 

Формировать у детей 

выдержку, умение слушать 

музыку и соотносить с ней свои 

движения 

Добиваться четкого 

проговаривания ритмических 

рисунков, развивать чувство



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

5 
 

Тема: 

«Хорошо у 

нас в саду» 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 

 
 
 

«Пять поросят» 
 
 
 

«Лягушки» Ю. Слонова 
 
 
 
 
 

«Зайчик», «До 

свиданья, детский сад» 

«Зеленые ботинки» 

«Хорошо у нас в саду» 

Полька «Чебурашкка» 

Игра «Лягушки и 

аисты» 
 
 

«Здравствуйте» 
 
 

«Осторожный шаг и 

прыжки» 

«Дождик» 
 

«Аты-баты» 
 
 
 
 
 

Повторение 

упражнений по 

желанию детей 
 

«Королевский марш 

львов» К. Сен-Санса 

«Лягушки» Ю. Слонова 
 
 

«Муз. динозавр» 

«»До свидания, детский 

сад» 

«Зеленые ботинки» С. 

Гаврилова 

«Солнечный зайчик» 

«Полька с хлопками» 

И. Дунаевского 

Игра «Зоркие глаза» 

ритма, учить импровизировать. 
 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух. Учить детей 

фантазировать 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

развивать фантазию и 

воображение, пополнять 

словарный запас. 

Учить выражать в пении 

характер песни , учить 

эмоционально откликаться. 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать образное мышление. 

Учить детей слышать смену 1 

частей музыки, двигаться кто 

как хочет (импровизировать) 

Формировать у детей 

выдержку, умение слушать 

музыку и соотносить с ней свои 

движения 

Добиваться четкого 

проговаривания ритмических 

рисунков, развивать чувство 

ритма, учить импровизировать. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух. Учить детей 

фантазировать 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

развивать фантазию и 

воображение, пополнять 

словарный запас. 

Учить выражать в пении 

характер песни , учить 

эмоционально откликаться, 

спеть песню, слегка 

пританцовывая 
 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость



 

 

 

6 
 

Тема: 

«Сюрприз 

» 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

7 
 

Тема: «До 

свиданья 

детский 

сад» 

 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 
 
 
 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 
 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 

 

«Здравствуйте» 
 
 

Упражнение «Тройной 

шаг» 

«Поскоки и прыжки» 

И. Сапа 

«Дирижер» 
 
 
 
 
 

«Пять поросят» 
 
 
 

«Три подружки» Д. 

Кабалевского 
 
 
 
 
 

«Муз.динозавр» 

«Зайчик», «Зеленые 

ботинки» С. Гаврилова, 

«Сапожник» 
 

«Сапож»ики и 

клиенты» 

Полька «Чебурашка» 
 
 

«Здравствуйте» 
 
 

«Цирковые лошадки» 

М. Красева 

«Спокойная ходьба и 

прыжки» В. Моцарта 

«Дирижер» 
 
 
 
 
 

«Пять поросят» 
 
 
 

«Гром и дождь» Т. 

Чудовой 

Развивать образное мышление. 

Учить детей слышать смену 1 

частей музыки, двигаться кто 

как хочет (импровизировать) 

Учить упражнение в медленном 

темпе, скакать легко, прыгать 

ритмично. 
 

Добиваться четкого 

проговаривания ритмических 

рисунков, развивать чувство 

ритма, учить импровизировать. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух. Учить детей 

фантазировать 

Учить детей эмоционально 

воспринимать музыку, 

развивать фантазию и 

воображение, пополнять 

словарный запас., умение 

связно говорить 

Учить выражать в пении 

характер песни , учить 

эмоционально откликаться, 

спеть песню, слегка 

пританцовывая 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать образное мышление. 

Учить детей слышать смену 1 

частей музыки, двигаться кто 

как хочет (импровизировать) 

Учить правильно выполнять 

прыжки в движении, развивать 

ритмическое и ладовое чувство 
 

Добиваться четкого 

проговаривания ритмических 

рисунков, развивать чувство 

ритма, учить импровизировать. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух. Учить детей 

фантазировать 

Учить детей эмоционально 

откликаться на прослушанную 

музыку, развивать связную
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Тема: «До 

свиданья 

детский 

сад» 

 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 

Пляска, игра 
 
 
 
 
 

Приветствие 
 
 

Музыкально-

ритмические 

движения 

Развитие 

чувства 

ритма, 

музицировани 

е 

Пальчиковая 

гимнастика 
 
 

Слушание 

музыки 
 

Распевание, 

пение 
 
 
 
 
 

Пляска, игра 

 
 

Муз. динозавр» 

«Зайчик», «Зеленые 

ботинки» С. Гаврилова, 

«До свиданья, детский 

сад» 

Полька «Чебурашка» 

Игра «Звероловы и 

звери» 
 
 

«Здравствуйте» 
 
 

«Шаг с поскоком и бег» 

«Шагают аисты» 
 

«Дирижер» 
 
 
 
 
 

«Пять поросят» 

Повторение знакомых 

упражнений 
 

«Королевский марш 

львов» К. Сенсанса 

«Лягушки» Ю. Слонова 

«Муз. динозавр» 

«Зайчик» 

«Зеленые ботинки» С. 

Гаврилова 

«Солнечный зайчик» В. 

Голикова 

Полька «Чебурашка» 

Игра «Лягушки и 

аисты» 

речь, воображение. Пополнять 

слов. запас 

Учить выражать в пении 

характер песни , учить 

эмоционально откликаться, 

спеть песню, слегка 

пританцовывая 

Учить начинать движения четко 

после вступления. развивать 

быстроту реакции, 

выносливость 

Развивать образное мышление. 

Развивать ритмический и 1 

звуковысотный слух, учить 

импровизировать 

Формировать у детей умение 

подчинять свои действия 

правилам игры. 

Добиваться четкого 

проговаривания ритмических 

рисунков, развивать чувство 

ритма, учить импровизировать. 
 

Укреплять мелкую моторику. 

Развивать память, ритмический 

слух. Учить детей 

фантазировать 

Учить детей эмоционально 

откликаться на прослушанную 

музыку, развивать связную речь 

Учить выражать в пении 

характер песни , учить 

эмоционально откликаться, 

спеть песню, слегка 

пританцовывая. Развивать 

четкую артикуляцию 

Учить начинать движения четко 

после вступления. Передавать в 

движении игровые образы.

П

р

и

л

о

ж

е

н

и

е
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