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Образовательные 

направления 

Образовательная 

деятельность  

Название пособия Кол-во 

ОД в 

неделю 

Всего 

часов 

Обязательная часть Программы 

Познавательно – 

речевое 

коммуникативно-

личностное развитие 

Математика Моя математика 2 33 

Всё по полочкам 33 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 

Здравствуй мир  

1 

33 

Риторика 

 

Развитие речи 

Начало обучение 

грамоте 

Ты – словечко, я- словечко 1 33 

По дороге к азбуке 2 33 

33 

Художественно-

эстетическое и  

коммуникативно-

личностное развитие 

Художественно-

эстетическое 

(речевое) развитие 

Рисование Цветные 

ладошки 

 

1 

33 

Музыкальное  2 66 

Физическое развитие Физкультура  2 66 

ИТОГО  11 363 

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений 

Художественно-

эстетическое и  

коммуникативно- 

личностное развитие 

Лепка Цветные ладошки 1 33 

Конструирование ЛЕГО конструирование 1 33 

ТИКО моделирование 1 33 

Физическое развитие Плаванье  1 33 

ИТОГО  4 132 

Допустимая нагрузка в неделю 15 495 
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