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I. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ  

1.1. Пояснительная записка  

В качестве нормативно-правового обоснования рабочей программы выступают: 

 проект Приказа, подготовленного Минтрудом России 15.09.2016 Министерства 

труда и социальной защиты РФ "Об утверждении профессионального стандарта 

"Педагог-дефектолог (учитель-логопед, сурдопедагог, олигофренопедагог, 

тифлопедагог)"; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 октября 

2013 г. №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта дошкольного образования»; 

 приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 августа 

2013 г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления 

образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам дошкольного образования»; 

 приказ Министерства просвещения РФ от 21 января 2019 г. N 32 "О внесении 

изменений в Порядок организации и осуществления образовательной деятельности 

по основным общеобразовательным программам - образовательным программам 

дошкольного образования, утвержденный приказом Министерства образования и 

науки Российской Федерации от 30 августа 2013 г. N 1014; 

 Примерной адаптированной основной образовательной программы дошкольного 

образования для детей с нарушениями опорно-двигательного аппарата (одобрена 

решением от 7.12 2017 г. Протокол № 6/17) 

 постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 года №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»; 

 Положение о логопедическом (дефектологическом (логопедическом) пункте 

(кабинете) 

Данная рабочая программа (РП) для детей дошкольного возраста с НОДА разработана 

на основе:  

 -Программ дошкольных образовательных учреждений компенсирующего вида для 

детей с нарушением речи «Коррекция нарушений речи" (авт. Т.Б.Филичева, 

Г.В.Чиркина, Т.В.Туманова, С.А.Миронова, А.В.Лагутина)  

 -Примерной адаптированной основной образовательной программы для детей с 

тяжелыми нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет. (авт. 

Н.В.Нищева) 

Рабочая программа учителя-логопеда является обязательным педагогическим 

документом, обеспечивающим реализацию функций профессиональной деятельности и 

систему образовательной работы с детьми по реализации адаптированной 

образовательной программы дошкольного образования для детей дошкольного возраста с 

нарушениями ОДА . 

  

 Коррекционная помощь детям с отклонениями в развитии является одним из 

приоритетных направлений в области образования. В логопедии актуальность проблемы 

раннего выявления, диагностики и коррекции нарушений речевого развития детей 

обусловлена неуклонным ростом числа детей раннего и дошкольного возраста с 

нарушениями речевого развития разной степени выраженности и различного 



этиопатогенеза. И, как следствие, такие нарушения часто приводят к тяжелым системным 

речевым нарушениям в дошкольном и школьном возрасте.  

Рабочая Программа разрабатывалась с учетом концептуальных положений общей и 

коррекционной педагогики, педагогической и специальной психологии. Она базируется:  

 на современных представлениях лингвистики о языке как важнейшем средстве 

общения людей, освоения окружающей действительности и познания мира;  

 на философской теории познания, теории речевой деятельности: о взаимосвязях 

языка и мышления, речевой и познавательной деятельности.  

 

В основе Рабочей Программы лежит психолингвистический подход к речевой 

деятельности как к многокомпонентной структуре, включающей семантический, 

синтаксический, лексический, морфологический и фонетический компоненты, 

предполагающей интенсивный и экстенсивный пути развития и формирование «чувства 

языка».  

1.2. Цели и задачи реализации Программы 

  

Рабочая Программа рассчитана на пребывание ребенка с нарушениями опорно-

двигательного аппарата (НОДА) в общеразвивающей группе.  

ЦЕЛЬ - проектирование модели коррекционно-развивающей психолого-педагогической 

работы, максимально обеспечивающей создание условий для развития ребенка с НОДА, 

его позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и творческих 

способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в соответствующих 

возрасту видах деятельности.  

ЗАДАЧИ:  
 способствовать общему развитию дошкольников с НОДА, коррекции их 

психофизического развития, подготовке их к обучению в школе;  

 создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями;  

 обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка как 

субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром;  

 способствовать объединению обучения, воспитания и коррекционной помощи в 

целостный образовательный процесс.  

 

Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с НОДА 

психологическую готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей 

образовательную программу или адаптированную образовательную программу для детей 

с нарушениями опорно-двигательного аппарата, а также достичь основных целей 

дошкольного образования, которые сформулированы в Концепции дошкольного 

воспитания.  

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы возможно лишь при 

условии комплексного подхода к воспитанию и образованию, тесной взаимосвязи в работе 

всех специалистов (учителя-дефектолога, учителя-логопеда, педагога-психолога, 

воспитателей и педагогов дополнительного образования), а также при участии родителей 

в реализации программных требований.  

1.3. Подходы к формированию Программы  
Теоретической основой Программы стали:  

 концепция о соотношении первичных и вторичных нарушений (Л.С.Выготский);  

 концепция о соотношении мышления и речи (Л. С.Выготский, А.А.Леонтьев, А. 

Р.Лурия, Ж.Пиаже и др.);  

 концепция о целостности языка как системы и роли речи в психическом развитии 

ребенка (В.М.Солнцев);  



 концепция о соотношении элементарных и высших психических функций в 

процессе развития ребенка (Л. С.Выготский, А. Р.Лурия);  

 современные представления о структуре речевого дефекта (Р.И.Лалаева, 

Е.М.Мастюкова, Е. Ф.Соботович, Т.Б.Филичева, Г. В.Чиркина и др.).  

Эффективное решение проблемы преодоления нарушений опорно-двигательного аппарата 

возможно при соблюдении ряда условий, одним из которых является определение 

теоретической базы, обеспечивающей концептуальный научно-теоретический подход к 

осуществлению диагностики и коррекции системного недоразвития речи у детей.  

Системное недоразвитие речи не связано с какой-либо одной формой патологии и может 

вызываться разнообразными причинами, а также иметь разный механизм возникновения, 

определяющий структуру речевой недостаточности при различных формах речевого 

недоразвития. Поэтому столь важно в диагностике и в процессе коррекционно-

развивающего обучения и воспитания дошкольников с НОДА определить структуру 

дефекта, выявить в ней характер ведущего нарушения, характер соотношения первичных 

и вторичных расстройств.  

Речь является одной из самых сложных форм проявления высших психических процессов. 

Ни одна форма психической деятельности не протекает без прямого или косвенного 

участия речи. Возникновение речи существенным образом перестраивает память, 

восприятие и особенно мышление. Речь оказывает огромное влияние на мышление, 

позволяя совершенствовать мыслительные операции (Л. С. Выготский, А. А. Леонтьев, А. 

Р. Лурия, Ж. Пиаже и др.). Слово само по себе становится орудием мышления, включаясь 

в познавательную деятельность ребенка. Вместе с тем речевое развитие во многом 

определяется формированием познавательных процессов.  

Поскольку язык и речь формируются в рамках общего психического развития ребенка, 

последовательность овладения языковыми единицами и правилами их использования 

тесно взаимосвязана с общим психическим развитием и подчинена тем же законам, что и 

развитие психики в целом. В связи с этим комплексная коррекционно-образовательная 

работа по преодолению системной речевой недостаточности предусматривает единство 

формирования речевых процессов, мышления и познавательной активности.  

Таким образом, системное недоразвитие речи в большинстве случаев представляет собой 

синдром, в структуре которого выделяются сложные и неоднозначные связи между 

речевыми и неречевыми симптомами, соотношение первичного и вторичного, общие и 

специфические закономерности. Поэтому его преодоление должно осуществляться в 

процессе многоаспектного воздействия, то есть должно быть направлено на весь синдром 

в целом.  

Коррекционно-развивающая психолого-педагогическая работа должна быть направлена 

на:  

  преодоление нарушений развития различных категорий детей с НОДА, оказание 

им квалифицированной помощи;  

  разностороннее развитие детей с ОВЗ с учетом их возрастных и индивидуальных  

особенностей и особых образовательных потребностей, социальной адаптации.  

 

 Дошкольники с нарушениями опорно-двигательного аппарата - это дети с 

поражением центральной нервной системы (или проявлениями перинатальной 

энцефалопатии), что обусловливает частое сочетание у них стойкого речевого 

расстройства с различными особенностями психической деятельности. Учитывая 

положение о тесной связи развития мышления и речи, можно сказать, что 

интеллектуальное развитие ребенка в известной мере зависит от состояния его речи. 

 

 

 

 



Возрастные характеристики детей 

 

Возраст Возрастные особенности детей  

6-7 лет  

В результате правильно организованной образовательной работы у детей 

развиваются диалогическая и некоторые виды монологической речи. Его 

основные достижения связаны с освоением мира вещей как предметов 

человеческой культуры; освоением форм позитивного общения с людьми; 

развитием половой идентификации, формированием позиции школьника. К 

концу дошкольного возраста ребенок обладает высоким уровнем 

познавательного и личностного развития, что позволяет ему в дальнейшем 

успешно учиться в школе. 

 

Психолого-педагогическая характеристика детей 

 

Категория детей с особыми 

образовательными 

потребностями и 

ограниченными 

возможностями здоровья 

Индивидуальные особенности группы детей с ОВЗ  

Дети с нарушениями опорно-

двигательного аппарата 

Контингент детей с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата (НОДА) крайне неоднороден как в клиническом, 

так и психолого-педагогическом отношении. У всех детей 

ведущими в клинической картине являются двигательные 

расстройства (задержка формирования, недоразвитие или 

утрата двигательных функций), которые могут иметь 

различную степень выраженности: при тяжѐлой степени 

двигательных нарушений ребѐнок не владеет навыками 

ходьбы и манипулятивной деятельностью, он не может 

самостоятельно обслуживать себя; при средней 

(умеренно выраженной) степени двигательных 

нарушений самостоятельное передвижение детей 

возможно, но оно затруднено; они ходят неуверенно, 

часто с помощью специальных ортопедических 

приспособлений. Навыки самообслуживания у них 

развиты не полностью из-за нарушений манипулятивных 

функций рук. При лѐгкой степени двигательных 

нарушений дети ходят самостоятельно, более уверенно. 

Они владеют навыками самообслуживания у них 

достаточно развита манипулятивная деятельность. 

Однако у них могут наблюдаться нарушения походки, 

движения недостаточно ловкие, замедленные. Снижена 

мышечная сила, имеются недостатки мелкой моторики. 

У детей с двигательными расстройствами 

неврологического характера все нарушения 

обусловлены органическим поражением двигательных 

отделов центральной нервной системы. Большинство 

детей этой группы составляют дети с детским 

церебральным параличом (ДЦП). При ДЦП нарушения 



развития имеют, как правило, сложную структуру, т.е. 

отмечается сочетание двигательных, психических (до 

ЗПР, умственной отсталости) и речевых нарушений. 

Нарушения эмоционально-волевой сферы проявляются в 

том, что у одних детей отмечаются повышенная 

эмоциональная возбудимость, раздражительность, 

двигательная расторможенность, у других – 

заторможенность, застенчивость, робость. У 

дошкольников с ДЦП отмечаются такие нарушения 

личностного развития, как пониженная мотивация к 

деятельности, страхи, связанные с передвижением и 

общением, стремление к ограничению социальных 

контактов. 

У детей с двигательными расстройствами 

ортопедического характера нет выраженных нарушений 

интеллектуального развития. У некоторых детей 

несколько замедлен общий темп психического развития и 

могут быть частично нарушены отдельные корковые 

функции, особенно зрительно – пространственные 

представления. В этом случае дети, имеющие 

незначительное отставание познавательного развития при 

условии минимальной коррекционно-педагогической 

помощи на протяжении дошкольного возраста, к началу 

школьного обучения могут достичь уровня нормально 

развивающихся сверстников. Нередко у этих детей 

отмечаются отклонения в развитии речи. У многих 

дошкольников отмечаются проблемы в социально-

личностном развитии в связи с переживанием 

двигательного дефекта. Поэтому они нуждаются в 

психологической поддержке на фоне систематического 

ортопедического лечения и соблюдения щадящего 

индивидуального двигательного режима. У многих 

дошкольников отмечаются колебания внутричерепного 

давления, повышенная метеочувствительность и, как 

следствие этого, колебания эмоционального состояния, 

внимания и работоспособности. 

Кроме того, в рабочей программе учитывается деятельностный и функционально-

системный подход, связанный с организацией коррекционно-педагогического процесса. 

Последний дает возможность использовать комбинированную, адаптивную, модель 

организации образовательного процесса, сочетая элементы учебно-дисциплинарной и 

предметно-средовой или учебно-дисциплинарной и комплексно-тематической модели 

вокруг функции коррекции и компенсации основного дефекта ребенка с нарушениями 

ОДА . 

1.4. Этапы, сроки, механизмы реализации рабочей программы 

Функционально-системный подход связан с определением этапов и сроков, механизмов 

реализации рабочей программы. 



Этапы: 

Учебный год начинается первого сентября и условно делится на три периода: 

I период — подготовительный период: сентябрь (1-я половина сентября – обследование 

детей, заполнение речевых карт, оформление документации), октябрь, ноябрь; 

II период — основной период: декабрь, январь, февраль, март – реализация программ 

коррекционной работы; 

III период — обобщающий, заключительный период: апрель, май (2-я половина мая – 

диагностическое обследование, мониторинг по итогам учебного года). 

Механизм реализации 

Алгоритм коррекционно-развивающей работы в группе для детей с ОВЗ (по О.А. 

Степановой) 

Этап Основное содержание Результат 

Организационный 

Исходная психолого-

педагогическая диагностика 

детей с нарушениями в 

развитии. 

Формирование информационной 

готовности педагогов группы 

дощкольного образования  и 

родителей к проведению 

эффективной коррекционно-

педагогической работы с детьми 

Составление индивидуальных 

коррекционно-развивающих 

программ помощи ребенку 

нарушениями в развитии в ОУ и 

семье. 

Составление программ групповой 

(подгрупповой) работы с детьми, 

имеющими сходные структуру 

нарушения и (или) уровень речевого 

развития. 

Составление программ 

взаимодействия специалистов ДОУ и 

родителей ребенка с нарушениями в 

развитии 

Основной 

Решение задач, заложенных в 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) коррекционных 

программах. 

Психолого-педагогический 

мониторинг. 

Согласование, уточнение (при 

необходимости — 

корректировка) меры и 

характера коррекционно-

педагогического влияния 

участников коррекционно-

образовательного процесса 

Достижение определенного 

позитивного эффекта в устранении у 

детей отклонений в развитии 

Заключительный Оценка качества и устойчивости Решение о прекращении 



результатов коррекционно-

развивающей работы с ребенком 

(группой детей). 

Определение дальнейших 

образовательных 

(коррекционно-

образовательных) перспектив 

выпускников группы для детей с 

нарушениями в развитии 

коррекционно-развивающей работы 

с ребенком (группой), изменение ее 

характера или корректировка 

индивидуальных и групповых 

(подгрупповых) программ и 

продолжение коррекционно-

развивающей работы 

 

1.5. Целевые ориентиры  
В соответствие с ФГОС ДО целевые ориентиры дошкольного образования определяются 

независимо от характера программы, форм ее реализации, особенностей развития детей. 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде педагогической и/или 

психологической диагностики и не могут сравниваться с реальными достижениями детей.  

 

Планируемые результаты освоения Программы детьми старшего дошкольного 

возраста с НОДА 
Ребенок:  

 обладает сформированной мотивацией к школьному обучению;  

 усваивает значения новых слов на основе углубленных знаний о предметах и 

явлениях окружающего мира;  

 употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные;  

 умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением;  

 умеет осмысливать образные выражения и объяснять смысл поговорок (при 

необходимости прибегает к помощи взрослого);  

 правильно употребляет грамматические формы слова (продуктивные и 

непродуктивные словообразовательные модели);  

 умеет подбирать однокоренные слова, образовывать сложные слова;  

 умеет строить простые распространенные предложения; предложения с 

однородными членами; простейшие виды сложносочиненных и 

сложноподчиненных предложений; сложноподчиненных предложений с 

использование подчинительных союзов;  

 составляет различные виды описательных рассказов, текстов (описание, 

повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности 

высказывания;  

 умеет составлять творческие рассказы;  

 осуществляет слуховую и слухопроизносительную дифференциацию звуков по 

всем дифференциальным признакам;  

 владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза;  

 владеет понятиями «слово» и «слог», «предложение»;  

 осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных);  

 умеет составлять графические схемы слогов, слов, предложений;  



 знает печатные буквы (без употребления алфавитных названий), умеет их 

воспроизводить;  

 правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом);  

 воспроизводит слова различной звукослоговой структуры (изолированно и в 

условиях контекста)  

 

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Диагностическая работа 

Диагностическое направление работы включает в себя: первичное обследование, 

промежуточное и итоговое. Диагностическое направление работы включает в себя: 

первичное обследование, промежуточное и итоговое. 

 Первичная (стартовая) диагностика, направлена на определение уровня 

«актуального» и «зоны ближайшего развития» ребѐнка. По результатам данной 

диагностики определяются потребности в коррекционной работе с каждым 

воспитанником. 

 Промежуточная диагностика направлена на выявление особенностей динамики 

развития каждого ребенка в специально организованных условиях, внесение 

корректив в цели и задачи коррекционной работы на следующем этапе. 

 Основная цель итоговой диагностики - определить характер динамики развития 

ребѐнка, оценить эффективность коррекционной работы за учебный год, а также 

составить прогноз относительно дальнейшего развития каждого воспитанника. 

По результатам первичного, промежуточного и итогового диагностического обследования 

ребѐнка составляется информация о динамике его развития. 

Содержание диагностической работы на логопункте 

 

№ 

п/п 
Содержание работы 

Планируемые 

результаты 

1. 

Логопедическое и психолого-педагогическое обследование 

детей 6-7 лет в группе дошкольного образования, 

зачисление детей с нарушениями речи на логопедический 

пункт. Сентябрь, май 

Определение особенностей речевого, психомоторного, 

общего развития детей, зачисленных на логопедический 

пункт, оформление речевых карт. 

2. 

Профилактическая работа по выявлению детей с 

нарушениями речи, подлежащих зачислению на 

логопедический пункт. 

В течение года, по 

запросу родителей, 

апрель - май 

3. Работа в психолого-педагогическом консилиуме ОУ. 
По графику работы 

консилиума 

Диагностика не связана с оценкой целевых ориентиров реализации программы: целевые 

ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде педагогической 



диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей. 

Педагогическая диагностика проводится в ходе наблюдений за поведением детей в 

группе, уровня их самостоятельности в быту, активностью в свободной и специально 

организованной деятельности, а также в процессе индивидуального обследования 

педагогом-дефектологом (логопедом). Она направлена на выявление структуры, характера 

и степени нарушения или отклонений в развитии, т.е. правильное диагностирование 

вторичных отклонений в развитии ребенка. Используется бальная система и критерии 

оценок, соответствующие возрастным возможностям детей. 

2.2. Коррекционно-развивающая работа с детьми  

2.2.1. Содержание коррекционно-развивающей работы 

Так как на логопункт зачисляются дети, имеющие различные речевые нарушения 

(фонетическое, фонетико-фонематическое недоразвитие речи, общее недоразвитие речи) 

важно, чтобы коррекционная работа включала именно те направления, которые 

соответствуют структуре речевого нарушения.  

Индивидуальные коррекционные логопедические занятия проводятся  2 раза в неделю. 

Продолжительность занятия 20 минут 

 

Нарушения устной речи Направления коррекционной работы 

Фонетическое недоразвитие речи - Коррекция звукопроизношения 

Фонетико-фонематическое недоразвитие 

речи 

- Работа над дыханием 

- Развитие плавного речевого выдоха 

- Развитие фонематического восприятия 

- Совершенствование слоговой структуры 

слов 

- Коррекция звукопроизношения 

Общее недоразвитие речи 

- Пополнение словаря 

- Совершенствование грамматического строя 

- Совершенствование связной речи 

- Развитие фонематического восприятия 

- Совершенствование слоговой структуры 

слов 

- Коррекция звукопроизношения 

 



  При фонетическом недоразвитии речи, фонетико-фонематическом недоразвитии 

речи и общем недоразвитии речи коррекция звукопроизношения включает в себя 

следующие этапы: 

I. Подготовительный. 

II. Этап формирования первичных произносительных умений и навыков. 

III. Этап формирования коммуникативных умений и навыков – 2-4 занятий. 

Работа на подготовительном этапе направлена на: 

 выработку четких координированных движений органов артикуляционного 

аппарата, подготовка органов артикуляции к постановке тех или иных звуков. 

На данном этапе кроме артикуляционной гимнастики используются 

подготовительные упражнения: 

o для всех звуков: «Окошко», « Заборчик»; 

o для свистящих: «Месим тесто», «Блинчик», «Загнать мяч в ворота», 

«Киска»; 

o для шипящих: «Качели», «Чашечка», «Дудочка», «Парашютик»; 

o для Й: «Грибочек», «Спрячься от собачки», «Кнопочка под язычком» и др.; 

o для Л, Ль: ―Пароход гудит‖, «Поймай мышку», «Удержи ручку на языке»; 

o для Р, Р': ―Маляр‖, ―Индюки болтают‖, ―Дятел‖, ―Лошадка‖, ―Грибочек‖, 

―Гармошка‖, ―Барабанщик»‖. 

 развитие речевого дыхания и сильной длительной воздушной струи: 

o «Что спрятано?», «Футбол», «Кораблик», «Шторм в стакане», «Пропеллер». 

Этап формирования первичных произносительных умений и навыков: 

1. Постановка нарушенных звуков, используя различные способы имитационный, 

механический, смешанный. 

Постановка звуков происходит в такой последовательности, которая определена 

естественным (физиологическим) ходом формирования звукопроизношения у 

детей в норме: 

o свистящие С, 3, Ц, С', 3' 

o шипящие Ш, Ж, Ч, Щ 

o соноры Й, Л, Р, Р' 

Изменения в последовательности постановки звуков зависят от индивидуальных 

особенностей детей. 

Работа по постановке звуков проводится только индивидуально: показ 

артикуляции перед зеркалом, показ профиля данного звука, показ положения языка 

кистью руки, наглядная демонстрация звука. 

2. Автоматизация поставленных звуков: 

o изолированного произношения; 

o в слогах; 

o в словах; 

o в словосочетаниях; 



o в предложениях; 

o в тексте. 

3. Дифференциация: 

o изолированных звуков; 

o в слогах; 

o в словах; 

o в словосочетаниях; 

o в предложениях; 

o в тексте. 

Этап формирования коммуникативных умений и навыков подразумевает автоматизацию 

поставленных звуков в спонтанной речи. 

При фонетико-фонематическом недоразвитии речи, общем недоразвитии речи, одним 

из важных направлений работы являются развитие фонематического слуха и работа над 

правильным дыханием. 

В коррекционную работу кроме выше перечисленных включаются следующие этапы: 

I. Развитие слухового восприятия, внимания (осуществляется одновременно с 

подготовительным этапом); 

II. Развитие фонематического слуха (осуществляется одновременно с 

подготовительным этапом и этапом формирования первичных произносительных 

умений и навыков); 

III. Формирование звукобуквенного и слогового анализа и синтеза слова 

(осуществляется на этапах формирования первичных произносительных и 

коммуникативных умений и навыков). 

На этапе развития слухового восприятия, внимания проводятся: 

1. упражнения, направленные на дифференциацию звуков, различающихся по 

тональности, высоте, длительности: «Угадай, чей голос», «Найди пару», «Улови 

шѐпот», «Жмурки с голосом», «Отгадай, что звучит», «Где позвонили?» и др.. 

2. воспроизведение ритмического рисунка на слух: «Хлопни как я». 

Этап развития фонематического слуха включает: 

1. упражнения в узнавании заданного звука среди других фонем и вычленение его из 

слова в различных позициях: «Хлопни когда услышишь звук», « Определи место 

звука в слове»; 

2. упражнения на дифференциацию звуков, близких по артикуляционным или 

акустическим свойствам: «Подними нужный символ», «Раз, два, три, за мною 

повтори». 

Этап формирования звукобуквенного и слогового анализа и синтеза слова предполагает: 

1. последовательное вычленение и сочетание звуков в словах различной слоговой 

структуры: «Звуковое домино», «Весѐлый рыболов», «Домики», «Кто за кем?», 

«Звуки поссорились», «Поймай звук», «Звук убежал»; 

2. последовательное вычленение и сочетание слогов в словах различной слоговой 

структуры: «Доскажи словечко», «Путаница», «Весѐлый поезд», «Пуговицы», 

«Пирамидка»; 



3. обозначение гласных и согласных (твердых и мягких) звуков фишками 

соответствующих цветов: «Отбери картинки», «Звуковое лото», «Отгадай», 

«Скажи наоборот»; 

4. составление условно-графических схем: «Телеграфист». 

При общем недоразвитии речи помимо выше перечисленных включаются следующие 

направления работы: 

Пополнение словаря (осуществляется на этапах формирования первичных 

произносительных и коммуникативных умений и навыков): 

1. номинативный словарь; 

2. предикативный словарь; 

3. словарь признаков; 

4. числительные и местоимения; 

5. навыки словообразования. 

Совершенствование грамматического строя (осуществляется на этапах формирования 

первичных произносительных и коммуникативных умений и навыков): 

1. словоизменение; 

2. согласование. 

Совершенствование связной речи (осуществляется на этапах формирования первичных 

произносительных и коммуникативных умений и навыков): 

1. пересказ; 

2. рассказ по серии сюжетных картин; 

3. рассказ по сюжетной картине. 

Основой для проведения занятий по развитию речи служат постепенно расширяющиеся 

знания детей об окружающей жизни в соответствии с намеченной тематикой 

(«Помещение детского сада», «Профессии», «Одежда», «Посуда», «Продукты питания», 

«Игрушки», «Осень», «Овощи», «Фрукты» и т. д.) 

2.2.2. Перспективное и календарное планирование 

В соответствии с содержанием профессиональной деятельности разработано 

планирование. 

№ п/п Содержание работы Сроки 
Планируемые 

результаты 

1. 

Проведение подгрупповой непосредственной 

образовательной деятельности «Формирование 

лексико-грамматических средств языка и 

развитие самостоятельной развернутой фразовой 

речи» 

В течение 

учебного 

года 

Календарно-

тематическое 

планирование 

занятий по 

формированию 

лексико-

грамматических 

средств языка. 

2. Индивидуально-подгрупповая логопедическая В течение  Планирование 



непосредственная образовательная деятельность 

по звукопроизношению и развитию 

фонематического слуха и восприятия 

учебного 

года 

индивидуальной 

логопедической 

НОД. 

 

Сентябрь – обследование состояния речи. Выявление структуры и механизма речевых 

нарушений, заполнение речевых карт.  

I квартал (октябрь, ноябрь)  

Развитие общих речевых навыков.  

1.  Развитие речевого дыхания.  

2. Развитие правильной голосоподачи и плавности речи.  

3. Учить детей изменять силу голоса: говорить тише, громче, громко, тихо, шѐпотом.  

4. Учить детей говорить в спокойном темпе.  

5.  Работать над чѐткостью дикции, интонационной выразительностью речи.  

 

Звукопроизношение.  
1. Формирование  правильного произношения звуков у детей.  

2. Проводить автоматизацию и дифференциацию поставленных звуков. 

 

 

Развитие навыков фонематического анализа.  
1. Дать знания  о гласных и согласных звуках, их признаках. Упражнять детей в подборе 

слов на заданные гласные и согласные звуки.  

2. Дать  представление о твѐрдости- мягкости, глухости-звонкости согласных звуков. 

Упражнять в дифференциации согласных звуков по твѐрдости-мягкости, глухости-

звонкости.  

3. Учить  выделять звук из слова, определять место звука в слове.  

4. Учить анализировать слова типа мама, лиса, крот, мост, лист.  

 

Лексика.  
1. Систематизировать знания детей об осени, об осенних явлениях природы  

Закрепить в речи детей названия осенних месяцев, названия деревьев.  

2.Уточнить понятия «овощи», «фрукты». Расширить представления о труде взрослых в 

огородах, в садах, на полях осенью.  

 

3.Закрепить знания детей о перелѐтных и водоплавающих птицах, их поведении осенью 

(объединение в стаи, отлѐт, добывание корма).  

4. Расширить представление о Москве – главном городе, столице России.  

5. Расширить представления детей о многообразии растений осеннего леса, уточнить 

знания о грибах и ягодах.  

6. Систематизировать представления детей о местах обитания домашних животных и 

диких зверей. расширить и углубить представления о подготовке их к зимовке.  

7. Уточнить представления детей об одежде, обуви, головных уборах осеннего сезона. 

Углубить представления о материалах, из которых они сделаны.  

Лексические темы:  

1. Москва (родной город).  

2. Осень. Периоды осени. Осенние месяцы.  

3. Деревья осенью.  

4. Овощи. Труд взрослых на полях и огородах.  

5. Фрукты. Труд взрослых в садах.  



6.  Перелѐтные птицы. Подготовка к отлѐту. 

7 Поздняя осень. Грибы и ягоды. Сбор грибов и ягод в осеннем лесу. 

8. Домашние животные и их детѐныши. Содержание домашних животных осенью 

9. Дикие животные и их детѐныши. Подготовка к зиме.   

10.  Осенняя одежда, обувь, головные уборы.  

 

 

Развитие грамматического строя речи.  
1. Совершенствовать умение образовывать и использовать существительные в  

единственном и множественном числе.  

2. Работать по обучению согласованию прилагательных с существительными по всем 

указанным лексическим темам.  

3.  Работать над   практическим употреблением относительных и притяжательных 

прилагательных в речи.  

4. Учить  правильно употреблять в речи простые предлоги, уточнить понимание их 

значений и начать формировать у детей умение употреблять сложные предлоги из-за, из-

под.  

5. Уточнить понимание детьми значений глаголов с различными приставками и начать 

обучать их образованию и практическому употреблению.  

6. Упражнять детей в употреблении формы множественного числа имѐн существительных 

в родительном падеже, совершенствовать умение согласовывать  

числительные два и пять с существительными  

 

Сентябрь 

 

  

4 неделя Лексика.   
 

Москва (родной город). 

Грамматика.  

 

Актуализация словаря по теме 

 

 

 

 

Октябрь 

 

 

1 неделя Лексика.   
 

Осень. Периоды осени. Деревья 

Грамматика.  

 

Словообразование. Относительные 

прилагательные.  

 

 

2 неделя Лексика.   
 

 Овощи. Труд взрослых на полях и 

огородах. 

 

Грамматика.  

 

Словообразование. Относительные 

прилагательные.  

 

 



3  неделя Лексика.   
 

Фрукты. Труд взрослых в садах. 

 

Грамматика.  

 

Словообразование.  

 

4 неделя Лексика.   
 

Перелѐтные птицы. Подготовка к отлѐту.  

 

Грамматика.  

 

Употребление предлогов: в, из, под. 

Образование мн.ч. существительных 

 (один-много) 

 

 

Ноябрь 

1 неделя Лексика.   
 

 Поздняя осень. Грибы и ягоды. Сбор 

грибов и ягод в осеннем лесу. 

 

Грамматика.  

 

Употребление предлогов в речи (схема).  

 

 

2 неделя Лексика.   
 

Домашние животные и их детеныши.  

 

Грамматика.  

 

Образование притяжательных 

прилагательных, употребление 

предложного падежа мн.числа сущ-х.  

 

3 неделя Лексика.   
 

Дикие животные и их детеныши.  

 

Грамматика.  

 

Образование притяжательных 

прилагательных, употребление 

предложного падежа мн.числа сущ-х.  

 

4 неделя Лексика.   
 

Осенняя одежда. Обувь. Головные уборы.  

 

Грамматика.  

 

Образование относительных 

прилагательных, употребление предлогов.  

 

 

 

 



II квартал (декабрь, январь, февраль).  

Развитие общих речевых навыков.  

1. Продолжать работу по развитию у детей правильного речевого дыхания.  

2. Совершенствовать у детей умение произвольно изменять силу, высоту, тембр голоса.  

3. Совершенствовать навык голосоведения на мягкой атаке, в спокойном темпе.  

4. Продолжать работу над чѐткостью дикции, интонационной выразительностью речи.  

 

Звукопроизношение.  
1. Продолжать автоматизацию правильного произношения звуков у детей.  

 

Развитие навыков фонематического анализа.  
1. Закрепить у детей умение подбирать слова на заданный звук.  

 

Упражнять детей в различении твѐрдых – мягких, звонких – глухих согласных в ряду 

звуков, слогов, слов, в предложении.  

3. Совершенствовать навык выделения заданного звука из слова, определять место звука в 

слове.  

4. Закрепить умение проводить полный звуковой анализ слов типа папа, куст, липа, лист, 

куст, брод, крик.  

5. Учить анализировать слова из пяти звуков.  

Лексика.  
1. Систематизировать знания детей о зиме, о зимних явлениях природы. Познакомить 

детей с названиями зимних месяцев.  

2. Закрепить знания детей о зимующих птицах. Расширить представления детей о 

поведении и повадках птиц.  

3. Расширить представления детей о жизни диких животных зимой.  

4. Уточнить понятия: «мебель», «посуда». Расширить представления о назначении мебели, 

о видах посуды, о частях, из которых состоят предметы мебели, о материалах, из которых 

сделаны мебель и посуда.  

5. Закрепить представления детей о Новогоднем празднике. Закрепить знания о том, что в 

году 12 месяцев, что год начинается 1 января. Дать представления о том, как встречают 

Новый год в разных странах.  

6. Систематизировать представления детей о транспорте, сформировать представления о 

видах транспорта, расширить представления о профессиях на транспорте.  

7. Закрепить и расширить знания детей о профессиях, о содержании труда. Воспитывать 

уважение к людям труда и потребность трудиться.  

8. Закрепить и расширить знания детей об инструментах, используемых представителями 

различных профессий, и действиях, выполняемых с помощью этих инструментов.  

9. Сформировать у детей представления о жизни морей и океанов. Расширить  

   представления о жизни животных рек, прудов, озер.  

Лексические темы:  

1. Зима. Зимние месяцы.  

2. Дикие животные зимой.  

3. Зимующие птицы.  

4. Новый год.  

5. Мебель.  

6. Посуда.  

7. Транспорт.  

8. Профессии.  

9. Инструменты.  



10. День Защитника Отечества. 

11. Животный мир морей и океанов. 

 

Развитие грамматического строя речи. 
 

1. Совершенствовать умение образовывать и использовать существительные в 

единственном и множественном числе.  

2. Познакомить детей со способами словообразования (по теме «Посуда»).  

3. Продолжать работу по обучению согласованию прилагательных с существительными 

по всем указанным лексическим темам.  

4. Учить правильному употреблению в речи относительных и притяжательных 

прилагательных (по темам «Посуда», «Мебель», «Инструменты», «Животные», «Птицы», 

«Рыбы».)  

5.Закрепить умение правильно употреблять в речи простые и сложные предлоги.  

6. Продолжать работу над умением образовывать и употреблять в речи глаголы с 

различными приставками; глаголы, обозначающие трудовые действия.  

 

 

 

ДЕКАБРЬ 
 

1неделя Лексика.   
 

Зима. Зимние месяцы 

 

Грамматика.  

 

Преобразование деформированной фразы. 

Однокоренные слова.  

 

 

2неделя Лексика.   
 

Дикие животные зимой 

Грамматика.  

 

Актуализация словаря по теме 

 

3 неделя Лексика.   
 

Зимующие птицы.  

 

Грамматика.  

 

Родительный падеж сущ-х.  

 

 

4неделя Лексика.   
 

Новый год 

Грамматика.  

 

Словообразование 

 

 

ЯНВАРЬ 

2неделя Лексика.   
 

Дом. Мебель.  

 

Грамматика.  Образование относительных 



 прилагательных. Употребление сложных 

предлогов. 

 

3неделя Лексика.   
 

Продукты питания. Посуда  

 

Грамматика.  

 

Актуализация словаря по теме: виды 

посуды и продуктов питания. 

Словообразование: сущ. с суффиксом -иц, 

родительный падеж сущ-х.  

 

 

4неделя Лексика.   
 

Транспорт.  

 

Грамматика.  

 

Образование приставочных глаголов. 

Падежные конструкции.  

 

ФЕВРАЛЬ 

1неделя Лексика.   
 

Профессии  

 

Грамматика.  

 

Актуализация словаря по теме  

 

2неделя Лексика.   
 

  

Профессии и Инструменты.  

 

Грамматика.  

 

Актуализация словаря по теме 

(сельскохозяйственные, плотницкие и др.) 

Творительный, родительный падеж сущ-х.   

 

 

3неделя Лексика.   
 

День защитника Отечества.  

 

Грамматика.  

 

Творительный, родительный падеж  

 

4 неделя Лексика.   
 

Животный мир морей и океанов.  

Грамматика. 

 

Словообразование. 

 

 

 



III квартал (март, апрель, май).  

Развитие общих речевых навыков.  
1. Развивать длительность речевого выдоха.  

2. Продолжать работу над темпом и ритмом речи, чѐткостью дикции, интонационной 

выразительностью речи в повседневном общении.  

3. Совершенствовать звучность и подвижность голоса (быстрое изменение по силе, 

высоте, тембру).  

 

Звукопроизношение.  
1. Закончить автоматизацию поставленных  звуков у детей.  

 

Развитие навыков фонематического анализа.  
1. Упражнять детей в подборе слов на заданный звук, в различении твѐрдых – мягких и 

звонких – глухих согласных, в выделении звука из слова.  

2. Закрепить умение проводить полный звуковой анализ слов типа трава, слива, маска, 

миска, машина.  

3. Сформировать представление о том, что буквы Ь, Ъ не обозначают звуков.  

 

Лексика.  
1. Обобщить представления детей о типичных весенних явлениях в живой и неживой 

природе. Познакомить с весенними месяцами. Дать представления о том, что изменения в 

мире природы связаны с потеплением и появлением необходимых условий для жизни 

растений и животных.  

2. Познакомить детей с творчеством С.Я.Маршака, К.И.Чуковского, А.С.Пушкина. 

Развивать интерес к художественной литературе. Учить понимать главную идею 

произведения, правильно оценивать поступки героев. Совершенствовать умение 

выразительно декламировать стихи.  

3. Углубить представления об изменениях, происходящих в живой и неживой  

природе поздней весной.  

4.Обобщить знания детей о жизни перелѐтных птиц поздней весной (строительство гнѐзд, 

выведение и выкармливание птенцов, ловля насекомых).  

5. Расширить и обобщить представления детей о школе, об учѐбе, о школьных 

принадлежностях.  

6. Обобщить представления о лете, его признаках, жизнедеятельности животных и 

растений летом, отдыхе людей.  

7. Обобщить знания о космосе и Дне Космонавтики.  

8. Обобщить знания о Дне Победы.  

Лексические темы:  

1. Ранняя весна. Весенние месяцы.  

2. Перелѐтные птицы весной.  

3. .Перелѐтные певчие птицы.  

4. Цветы 

5. Поздняя весна. Растения и животные весной. 

6. День Космонавтики. 

7. Сад, парк, луг, лес – наше богатство  

8 Скоро в школу. Школьные принадлежности. 

9.  День Победы 

10. Лето. Летние месяцы. Цветы. 

 

 



 

Развитие грамматического строя речи.  
1. Закрепить правильное использование в речи относительных и притяжательных 

прилагательных, согласование прилагательных и числительных с существительными.  

2. Закрепить правильное использование в речи простых и сложных предлогов.  

3. Закрепить умение правильно согласовывать притяжательные местоимения с 

существительными.  

4. Совершенствовать умение образовывать сравнительные прилагательные.  

МАРТ 

1 неделя Лексика.   
 

 Ранняя весна. Весенние месяцы.  

 

Грамматика. 

 

Преобразование деформированной фразы.  

 

 

2 неделя Лексика.   
 

Перелѐтные птицы весной 

 

Грамматика. 

 

Образование сложных прилагательных.  

Родительный падеж сущ-х.  

 

3 неделя Лексика.   
 

Перелѐтные певчие птицы.  

 

Грамматика. 

 

Падежные конструкции.  

 

 

4 неделя Лексика.   
 

4. Цветы 

 

Грамматика. 

 

Падежные конструкции.  

 

 

АПРЕЛЬ 

1 неделя Лексика.   
 

5. Поздняя весна. Растения и животные 

весной. 

 

Грамматика. 

 

Словообразование, словоизменение (счет 

1-2-5), однокоренные слова, 

грамматические игры по теме.  

 

 

2 неделя Лексика.   
 

6. День Космонавтики. 

 

Грамматика. 

 

Счѐт 1-5. Падежные конструкции.  

 

 



 

3 неделя Лексика.   
 

Сад, парк, луг, лес – наше богатство 

Грамматика. 

 

Падежные конструкции. Преобразование 

деформированной фразы 

 

 

4 неделя Лексика.   
 

7. Скоро в школу. Школьные 

принадлежности. 

 

Грамматика. 

 

 

 

 

 

МАЙ 

С 15 по 31 мая – проводится итоговый мониторинг уровня речевого развития 

воспитанников, зачисленных на коррекционно-развивающие занятия с учителем 

1 неделя Лексика.   
 

День Победы 

Грамматика. 

 

Падежные конструкции.  

 

 

2 неделя Лексика.   
 

Лето.  Летние месяцы. Цветы. 

Грамматика. 

 

Словообразование, словоизменение (счет 

1-2-5), однокоренные слова, 

грамматические игры по теме.  

 

 

III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ  
Основные моменты организационного раздела адаптированной образовательной 

программы для детей дошкольного возраста с нарушениями опорно-двигательного 

аппарата указаны в соответствующем разделе Основной образовательной программы 

дошкольного образования ГБОУ Школа №1015.  

Воспитатели и специалисты ДО координируют содержание проводимых форм 

непосредственной образовательной деятельности, осуществляя совместное планирование 

для качественной интеграции реализуемых образовательных областей, обсуждая 

достижения и проблемы отдельных детей и группы в целом.  

3.1. Условия реализации Программы  
Условия реализации Программы включают в себя требования:  

-соответствие санитарно-эпидемиологическим правилам и нормативам (СанПин);  

-соответствие правилам пожарной безопасности;  



-соответствие средств обучения и воспитания возрастным и индивидуальным 

особенностям развития детей (ФГОС ДО);  

 

-к оснащенности помещений развивающей предметно-пространственной средой (ФГОС 

-к учебно-методический комплекту 

 

3.2. Организация предметно-пространственной развивающей среды 

Организация образовательного пространства и разнообразие материалов, оборудования и 

инвентаря в кабинете учителя-логопеда в соответствии с Программой  обеспечивают:  

 игровую, познавательную, исследовательскую и творческую активность детей, 

экспериментирование с доступными детям материалами (в том числе с песком и 

водой);  

 двигательную активность, в том числе развитие крупной, мелкой, мимической, 

артикуляционной моторики, участие в подвижных играх и соревнованиях;  

 эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с предметно-

пространственным окружением;  

 возможность самовыражения детей.  

 

3.3. Сотрудничество с семьей. Формы совместной образовательной деятельности с 

родителями 

Во время реализации рабочей программы используется схема взаимодействия с 

родителями, предложенная А.А. Петрикевич, В.П. Дубровой. Они делят всю работу с 

родителями на 5 этапов. 

1 этап - моделирование взаимодействия. При этом необходим учет особенностей каждой 

семьи, т.е. индивидуального подхода. Для анализа данного вопроса предлагается ряд 

критериев: 

1) проведение в ОУ социологических срезов для получения данных о семьях; 

2) изучение уровня педагогической культуры родителей и стилей семейного воспитания; 

3) использование разнообразных форм коллективной и индивидуальной работы; 

4) изучение запросов, нужд, интересов родителей в соответствии с образовательными 

потребностями детей с ОВЗ; 

5) выявление, обобщение, внедрение передового опыта семейного воспитания; 

6) изучение мнения родителей о работе ОУ и взаимодействии с педагогическим 

коллективом. 

2 этап - установление между воспитателями и родителями благоприятных 

межличностных отношений с установкой на деловое сотрудничество. 

Основные формы взаимодействия с семьей 

Информационно-аналитические анкетирование, опрос 

Наглядно-информационные информационные стенды, папки-передвижки 



Познавательные родительские собрания, консультации, мастер-классы 

Досуговые праздники, досуговые спортивные мероприятия 

3 этап - формирование у родителей более полного образа ребенка и правильного его 

восприятия, включение родителей в образовательное пространство. 

4 этап - изучение педагогической позиции родителей и ознакомление с проблемами семьи 

в воспитании и обучении дошкольника в связи с особенностями его развития и ОВЗ. 

Консультирование родителей связано со спецификой ОВЗ и особых образовательных 

потребностей детей. 

Полезно рекомендовать родителям для выполнения дома, с детьми следующие виды 

упражнений: 

 разгладить лист бумаги, ладонью правой руки, придерживая его левой рукой, и 

наоборот;  

 постучать по столу расслабленной кистью правой (левой) руки;  

 повернуть правую руку на ребро, согнуть пальцы в кулак, выпрямить, положить 

руку на ладонь; сделать то же левой рукой;  

 руки полусогнуты, опора на локти - встряхивание по очереди кистями ("звонок");  

 руки перед собой, опора на предплечья, по очереди смена положения кистей, 

правой и левой (согнуть-разогнуть, повернуть ладонью к лицу - к столу);  

 фиксировать левой рукой правое запястье - поглаживать ладонью правой руки, 

постучать ладонью по столу и т.п.  

Одновременно проводится работа и по развитию движений пальцев рук, особенно правой 

руки: 

 соединить концевые фаланги выпрямленных пальцев рук ("домик"); 

 соединить лучезапястные суставы, кисти разогнуть, пальцы отвести 

("корзиночка"). 

Необходимо обратить внимание на формирование противопоставления первого пальца 

всем остальным; на свободное сгибание и разгибание пальцев рук без движений кисти и 

предплечья, которыми они часто замещаются. Для этого рекомендуется применять 

следующие задания: 

 сжать пальцы правой руки в кулак - выпрямить;  

 согнуть пальцы одновременно и поочередно;  

 противопоставить первому пальцу все остальные поочередно;  

 постучать каждым пальцем по столу под счет "один, один-два, один-два-три";  

 отвести и привести пальцы, согнуть и разогнуть с усилием ("кошка выпустила 

коготки");  

 многократно сгибать и разгибать пальцы, легко касаясь концевой фалангой первого 

пальца остальных ("сыпать зерно для птиц"). 

5 этап - объединение родителей в группы по интересам, создание семейных гостиных и 

семейных клубов.  

 


