
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

В соответствии с требованиями ФГОС одним из разделов АООП обучающихся с 

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями Вариант1)  является 

коррекционно-развивающая работа, в которой немалое место отводится развитию 

коммуникативных умений и навыков обучающихся. Нарушения речевого развития у детей 

данной категории носят системный характер и затрагивают все компоненты речи: 

фонетико-фонематическую сторону, лексику, грамматический строй, семантику. 

Практически все обучающиеся 3 класса имеют нарушения фонематического восприятия и 

нарушения звукопроизношения, поэтому  такой предмет как «Формирование речевого 

слуха и произносительной стороны речи» является очень актуальным. 

Рабочая программа составлена с учѐтом инструктивного письма «Об организации работы 

логопедического пункта общеобразовательного учреждения» от 14.12.2000 г. №2.и 

Инструктивно-методического письма «О работе учителя-логопеда при 

общеобразовательной школе» / Под ред. А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой. М.,1996г. 

Нормативные акты и учебно-методические документы, на основе которых 

разработана данная программа: 

1. Федерального Закона от 29 декабря 2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» 

2. Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04. 2008 № АФ-

150/06  «О  создании  условий  для  получения  образования 

детьми  с  ограниченными  возможностями  здоровья  и  детьми-инвалидами»;   

3. Приказ Министерства образования и науки РФ от 30 августа 

2013 г.№ 1015"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам начального общего, основного общего и среднего общего образования 

4. Письмо Министерства  образования и науки Российской  Федерации   № ВК-

452/07 от 11.03.16 

5. Приказы Министерства образования и науки РФ № 1598 и 1599 от 19 

декабря 2014 г. Об утвержении ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ -Федерального 

Государственного образовательного стандарта образования обучающихся с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) (утверждена приказом Минобрнауки РФ 

19.12.2014 г. №1599; 

6. Постановление  Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29 декабря 2010 г. N 189 г. Москва "Об утверждении  СанПиН  2.4.2.2821-

10  "Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях". 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 10 

июля 2015 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.3286-15 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения и воспитания в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность по адаптированным 

основным общеобразовательным программам для обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья». 

Цель и задачи специального (коррекционного) курса 

Цель - формирование у  обучающихся устной речи посредством овладения фонетико-

фонематической стороной  речи для создания перспективы личностного роста и 

благополучной социализации. 

Задачи:  

  формирование и развитие речевого слуха, создание на этой базе новой основы 

восприятия устной речи; 

 формирование элементарных навыков звукобуквенного анализа слов; 



 коррекция дефектного произношения звуков родного языка; 

  развитие навыков самоконтроля произносительной стороной речи;  

 формирование умений использовать в процессе устной коммуникации естественные 

невербальные средства (мимику, жесты и др.); 

 развитие способности осуществлять, контролировать и оценивать свои речевые 

действия. 

 

Место  предмета в учебном плане 

 

С учащимися третьих классов с умственной отсталостью (интеллектуальными 

нарушениями Вариант1), зачисленными на логопункт проводятся индивидуальные 

занятия по формированию речевого слуха и произносительной стороны речи. 

Периодичность логопедических занятий 2 раза в неделю. Продолжительность 

индивидуального занятия  25мин.  

 

Общая характеристика специального (коррекционного) курса 

 

 Индивидуальные занятия по формированию речевого слуха и произносительной стороны 

речи  являются одной из важных организационных форм обучения  детей с умственной 

отсталостью (интеллектуальными нарушениями) Вариант1, позволяющие проводить 

специальную (коррекционную) работу по развитию восприятия и воспроизведения устной 

речи с учетом фактического состояния слухоречевого развития, индивидуальных 

особенностей каждого ученика. Специальная (коррекционная) работа по развитию 

фонематического восприятия и формированию правильного звукопроизношения, 

проводимая на индивидуальных занятиях, способствует наиболее полноценному 

овладению обучающимися устной речью, что имеет важное значение для получения ими 

качественного образования, социальной адаптации, формирования личности в целом. 

Планируемые результаты образовательно-коррекционной работы 

Личностными результатами являются:  

 развитие общего представления о роли устной речи как одного из основных способов 

общения между людьми, установления и поддержания необходимых контактов, обмене 

информацией; 

 желание вступать в устную коммуникацию для межличностного взаимодействия со 

сверстниками и взрослыми в различных видах деятельности;  

 умения выражать собственные мысли и чувства в простых по форме устных 

высказываниях в соответствии с грамматическими и синтаксическими нормами русского 

языка; 

 наличие мотивации к овладению устной речью 

Предметными результатами являются:  

  развитие речевого слуха - различение, опознавание и распознавание на слух звуков 

речи; 

 овладение элементарными навыками звуко-слогового анализа и синтеза; 

 формирование правильного звукопроизношения; 



 умение правильно использовать поставленные звуки; 

 развитие умения контролировать собственную речь. 

Основные направления коррекционно-педагогической работы: 
   Развитие психофизиологических механизмов, лежащих в основе устной речи: 

- оптимального для речи типа физиологического дыхания; 

- речевого дыхания; 

- голоса; 

- артикуляционной моторики; 

- чувства ритма; 

- слухового восприятия; 

- функций фонематической системы. 

 Обучение нормативному/компенсированному произношению всех звуков русского языка 

с учѐтом системной связи между фонемами русского языка, их артикуляторной и 

акустической характеристики, характера дефекта. 

 Коррекция нарушений звукослоговой структуры слова. 

 Формирование просодических компонентов речи (темпа, ритма, паузации, интонации, 

логического ударения). 

 Профилактика нарушений чтения и письма. 

 

 

 

ОСНОВНОЕ СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Курс состоит из трѐх разделов 

I раздел – диагностический  

Диагностический этап включает в себя 8 логопедических обследований. 

Четыре обследования в начале учебного года Данный раздел включает в себя: 

 сбор анамнестических данных 

 обследование  состояния общей и артикуляционной моторики 

 обследование неречевых психических функций 

 диагностика  уровня сформированности фонематического восприятия 

 обследование  состояния произносительных навыков  

  Четыре логопедических обследования в конце учебного года: 

 Обследование оптико - пространственных и графомоторных функций.  

 Обследование навыков языкового, слогового и звуко - буквенного анализа и 

синтеза.  

 Обследование лексического строя речи.  

 Обследование грамматического строя речи 

 

II раздел – подготовительный. 

Он включает в себя:  

 формирование артикуляторной базы 

 развитие органов артикуляционного аппарата 

 развитие мелкой моторики пальцев рук 

 развитие слухового внимания и слухового контроля 

III раздел – коррекционно-развивающий, включает в себя: 

 постановку и автоматизацию нарушенных звуков 

 дифференциацию смешиваемых звуков 

 введение звуков в самостоятельную речь 

 развитие фонематического восприятия 

 развитие навыков фонематического анализа и синтеза 



 

Сроки коррекции могут варьироваться в зависимости от ряда факторов: степени 

выраженности речевого недоразвития, компенсаторных возможностей ребенка, 

психофизиологических особенностей ребенка, состояния его интеллекта, регулярности 

посещения ребенком занятий, выполнения домашнего задания и т.д. При различных 

речевых нарушениях коррекция охватывает разные этапы и периоды работы и имеет 

разную продолжительность. Если постановка того или иного звука будет достигнута 

раньше, то можно соответственно раньше его закреплять и включать в упражнения по 

звуковому анализу. 
 

Перспективное планирование логопедических занятий для  учащихся  3классов  по 

коррекции звукопроизношения с  УО 

 

№ 

п\п 

Постановка 

произношения звуков 

Введение поставленных звуков 

в речь 

Речевой материал 

1 Формирование 

артикуляторной базы 

Формирование и развитие 

артикуляторной базы, развитие и 

совершенствование 

сенсомоторных функций, 

психологических предпосылок и 

коммуникабельности,  готовности 

к обучению. 

Артикуляционные 

упражнения. 

Упражнения и задания 

для развития 

психических процессов. 

2 Постановка звуков Закрепление имеющегося уровня 

звукового анализа и синтеза. 

Составляется из 

правильно 

произносимых звуков 

3 Продолжение 

постановки звука, 

отработка звука 

(автоматизация) 

Введение в речь первого 

поставленного звука; 

а) закрепление звука в устной 

речи: в слогах, в словах, фразах, в 

тексте; 

б) устный и письменный анализ и 

синтез слов. 

Насыщается вновь 

поставленным звуком. 

Из упражнений 

исключаются звуки 

близкие к 

поставленному 

(например закрепляется 

л исключаются л', если 

ребенок не произносит р, 

р' -также) 

4 Дифференциация 

звуков сходных по 

звучанию 

Дифференциация изученного и 

поставленных раннее звуков. 

Насыщается 

дифференцируемыми 

звуками и закрепляемым 

звуком. Из упражнений 

исключаются близкие, 

еще не отработанные 

звуки. 

 Далее все этапы будут повторяться для новых звуков, которые берутся для закрепления 

в зависимости от временного периода  их постановки. При этом предусматривается 

постепенное усложнение форм звукового анализа. Речевой материал, на котором 

проводится закрепление поставленного звука и развитие звукового анализа, с 

введением новых звуков будет все больше и больше расширяться. 

В таком распределении учебного материала осуществляется, прежде всего, единство 

развития произношения и звукового анализа на основе чего преодолеваются и 

специфические отклонения в письме, связанные с недостатками фонетической стороны 

речи. 



В системе выдерживаются принципиально важные положения: поочередное включение 

в работу звуков одной фонетической группы; одновременность в работе над звуками 

разных фонетических групп. 

 

 

Календарно-тематическое планирование  логопедических занятий для  учащихся 3-х 

классов с УО Вариант1 

№ Тема Количество часов 

   

I Дифференциация звонких и глухих согласных 12часов 

1 Дифференциация Б-П в слогах и словах 1 

2 Дифференциация Б-П в предложениях 1 

3 Дифференциация В-Ф в слогах и словах 1 

4 Дифференциация В-Ф в предложениях 1 

5 Дифференциация Г-К в слогах и словах 1 

6 Дифференциация Г-К в предложениях 1 

7 Дифференциация Д-Т в слогах и словах 1 

8 Дифференциация Д-Т в предложениях 1 

9 Дифференциация Ж-Ш в слогах и словах 1 

10 Дифференциация Ж-Ш в предложениях 1 

11 Дифференциация З-С в слогах и словах 1 

12 Дифференциация звуков З-С в предложениях 1 

II Дифференциация твѐрдых и мягких согласных 6 часов 

13 Дифференциация твѐрдых и мягких согласных 

перед гласными И-Ы в слогах и словах 

1 

14 Дифференциация твѐрдых и мягких согласных 

перед гласными А-Я в слогах и словах  1 

15 Дифференциация твѐрдых и мягких согласных 

перед гласными У-Ю в слогах и словах 

1 

16 Дифференциация твѐрдых и мягких согласных 

перед гласными О-Ё в слогах и словах  1 

17 Обозначение мягкости согласных при помощи 

буквы Е в слогах и словах 

1 

18 Обозначение мягкости согласных при помощи 

буквы Ь  1 

III Дифференциация свистящих и шипящих 

согласных 6 часов 

19 Дифференциация С-Ш в слогах и словах  1 

20 Дифференциация С-Ш в предложениях 1 

21 Дифференциация З-Ж в слогах и словах  1 

22 Дифференциация З-Ж в предложениях 1 

23 Дифференциация С-Щ в слогах и словах 1 

24 Дифференциация С-Щ в предложениях 1 

IV Дифференциация согласных 8 часов 

25 Дифференциация С-Ц в слогах и словах 1 

26 Дифференциация С-Ц в предложениях 1 

27 Дифференциация Ч-Ц в слогах и словах 1 

28 Дифференциация Ч-Ц в предложениях 1 

29 Дифференциация Ч-Щ в слогах и словах 1 



30 Дифференциация Ч-Щ в предложениях 1 

31 Дифференциация Ш-Щ в слогах и словах 1 

32 Дифференциация Ш-Щ в предложениях 1 

V Дифференциация сонорных согласных 2 часа 

33 Дифференциация Р-Л в слогах и словах 1 

34 Дифференциация Р-Л в предложения 1 

 

VI Слоговая структура слова 4 часа 

35 Анализ односложных слов 1 

36 Анализ двусложных слов 1 

37 Анализ двусложных слов 1 

38 Определение ударного слога в словах 1 

VII Слова, обозначающие предметы 2 часа 

39 Одушевлѐнные и неодушевлѐнные предметы 1 

40 Слова, обозначающие один и много предметов 1 

VIII Слова, обозначающие действия предметов 3 часа 

41 Образование слов, обозначающих действие 

одного и множества предметов 

1 

42 Различение профессий людей по их действиям 1 

43 Подбор слов, обозначающих предметы к словам, 

обозначающим действия 

1 

IX Работа с предлогами 9  

44 Предлоги В-На 1 

45 Предлоги В-На 1 

46 Предлоги На-Над 1 

47 Предложения с предлогом НАД 1 

48 Предложения с предлогом ПОД 1 

49 Предлоги НАД-ПОД 1 

50 Предлоги К-От 1 

51 Предлоги В-Из 1 

52 Предлоги От-Из 1 

X Предложение 6 

53 Обозначение границ предложения 1 

54 Составление предложений из слов 1 

55 Составление предложений из слов 1 

56 Повествовательное предложение 1 

57 Вопросительное предложение 1 

58 Восклицательное предложение 1 

XI Текст 2 

59 Ознакомление с признаками текста 1 

60 Пересказ текста по вопросам 1 

 


